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Wer macht Was in der Sektion ?

1. Vorsitzender Peter Pastowski Tel.: 036840/30177, erster@dav-inselberg.de

2. Vorsitzender Stephan Herwig Tel.: 036847/48361, zweiter@dav-inselberg.de

Schatzmeister Tino Pastowski Tel.: 036840/40972, kassenwart@dav-inselberg.de
mitgliederverwaltung@dav-inselberg.de

Schriftfihrer Maika Baldauf Tel.: 036840/45009 / 0175/5614483

Mitgliederverwaltung mitgliederverwaltung@dav-inselberg.de

Jugendreferent Jens Minner Tel.: 0170/5725993 oder 036840/41077
jugendreferent@dav-inselberg.de

Ausbildungsreferent Thomas Klein Tel.: 036840/41371, ausbildung@dav-inselberg.de

Fachiibungsleiter

Webmaster Manfred Rein Tel.: 036840/30884, webmaster@dav-inselberg.de

Ausbilder/Instruktor Hans-Henning Wolff magicmountain@gmx.de

Hochtouren/Skitouren

Ausbilder Klettern Steffen Jager Tel.: 0152/25407894, derjaeger72@gmail.com

Ortsgruppe Marksuhl Hubert MeiBner Tel. 036925/60337 marksuhl@dav-inselberg.de

Familiengruppe Wolfram Schroter  Tel.: 0171/2366947, familiengruppe@dav-inselberg.de

Sektionsausleihe Thomas Klein Tel.: 036840/41371, verleih@dav-inselberg.de
Geschaftsstelle Tel.: 036840/30177, erster@dav-inselberg.de

Sektionsvertreter Heiko Stehl Tel.: 036961/32742 0. 0170/3112255

und Vorstand NTH e.V. nth@dav-inselberg.de

Rechnungspriifer Birgit Miinch
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Liebe Bergfreunde,

Vor Euch habt Ihr wieder eine neue Ausgabe der Sektionsmitteilungen, welche
wieder von den vielfiltigen Aktivitdten unserer DAV-Sektion zeugen.

Dank vieler Bergfreunde konnten wir einen abwechslungsreichen

Aktionsplan fiir 2025 erstellen.

Auch die zahlreichen Erlebnisberichte unserer Mitglieder beweisen ein leben-
diges Vereinsleben in einer zunehmend zur Anonymitdt und Individualismus
neigenden Gesellschaft.

Blicken wir zuversichtlich in die Zukunft und lasst uns weiterhin die gemeinsamen
Werte wie die Liebe zur Natur, den Bergen und den Menschen, das gegenseitige
Vertrauen, die Solidaritdt und Wertschétzung weitertragen.

Peter Pastowski, 1. Vorsitzender DAV-Sektion Inselberg e.V.
[ ] [
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Jahreshauptversammlung 2025

Der Vorstand ladt gemaR Sektionssatzung die Mitglieder zur
35. ordentlichen Jahreshauptversammlung der

Sektion Inselberg des Deutschen Alpenvereins e.V. ein

Die Versammlung findet am Freitag, 11.04.2025 um 19:30 Uhr im Hotel

Berggarten in Brotterode statt.

Tagesordnung:

e wWwNPE

©® o

BegriiBung
Feststellung der Beschlussfahigkeit
Verlesen des Protokolls der Mitgliederversammlung 2024
Genehmigung des Protokolls der Mitgliederversammlung 2024
Jahresberichte
Sektionsbericht
Ausbildungsbericht
Hlttenbericht Dicker Berg
Kassenbericht
Bericht der Rechnungsprifer
Entlastung Vorstand
Haushaltsvoranschlag 2025

10 Verschiedenes, Vereinsinfos, NTH

Peter Pastowski,
1.Vorsitzender
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Zum Gedenken

Abschied nehmen miissen wir
von folgenden in 2024 verstorbenen
Bergfreunden

Martin Miiller—Ruhla
Mitglied seit 1991

Sandro Stadler —Floh Seligenthal
Mitglied seit 2013

Neuerungen ASS-DAV Versicherung

Fur den groRen Teilbereich Bergungskosten und unfallbedingte Heilkosten des Alpinen Sicher-
heits-Service (ASS) wurde die Zusammenarbeit mit der Wiirzburger Versicherung zum
31.12.2024 beendet. Der neue Versicherer fir diesen Teil des Alpinen Sicherheits-Service
(ASS) ist ab 01.01.2025 die Union Krankenversicherung, ein Tochterunternehmen der Versi-
cherungskammer Bayern.

Die Notrufnummer +49 89 306 570 91, wie auf den Mitgliedsausweisen aufgedruckt, bleibt
unverandert. Diese Nummer ist eine Nummer des DAV e. V. und wird entsprechend umgelei-
tet. Der von der Versicherung eingesetzte Assistance-Dienstleister, der die 24-Stunden Notfall-
nummer betreut, bleibt unverandert.

Es wird Leistungsverbesserungen geben: die Versicherungssumme bei Such-, Rettungs- und
Bergungsmalnahmen betragt kiinftig 50.000 € (bisher 25.000 €). Bei todlichen Unféllen wer-
den Bergungskosten jetzt bis 10.000 € (bisher 5.000 €) Gbernommen, wenn der Eintritt des
Todes bereits vor Beginn der Such-, Rettungs- und BergungsmaRnahmen bekannt war, an-
sonsten gilt auch hier kiinftig eine Versicherungssumme von 50.000 €.

Beim Unfallschutz sowie bei der Haftpflichtversicherung gibt es keine Anderungen. Die Todes-
fallleistung aus der Unfallversicherung betragt wie bisher zusatzlich 5.000 €.
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Wichtige Mittilungen i unsere Mitglieder

Zeitung PANORAMA

Sollte jemand die DAV-Zeitschrift PANORAMA sowie die Sektionsmitteilungen ein-
mal nicht erhalten, wendet Euch bitte umgehend an die Geschaftsstelle. Leider ist
die Zustellung nicht immer gesichert.

Post vom DAV ist keine Werbung! Offnen Sie alle Briefe, es kdnnte z.B. Ihr neuer
Mitgliedsausweis sein.

Umzug? Neues Konto?

Helft mit, sich und uns Zeit und Geld zu sparen!

Haben wir die richtigen Angaben zur Adresse oder zum Geldinstitut?

Um Euch und uns unnétige Gebiihren und Arbeit zu sparen, bitten wir darum,
Anderungsmitteilungen umgehend unserer Geschiftsstelle (und nicht dem
Hauptverein in Miinchen!!!) mitzuteilen .

E-Mail: mitgliederverwaltung@dav-inselberg.de oder schriftlich an
Schmalkalder Str. 54, 98596 Brotterode-Trusetal.

Oder auf der DAV-webseite im

Portal Mein.Alpenverein die personlichen Daten bequem selbst aktuell halten.

Leider

Haben wir etliche E-Mail Adressen, die nicht mehr aktuell sind und beim Versenden
von Vereinsinformationen als unbekannt zuriickkommen.

Wenn lhr in diesem Jahr noch keine E-Mail von uns bekommen habt,

mailen Sie uns bitte ihre E-Mail Adresse an: erster@dav-inselberg.de

Klindigungsfrist

Wer unsere Sektion verlassen mochten, muss dies bis zum 30.09.

des laufenden Jahres schriftlich oder per E-Mail unserer Geschaftsstelle
mitteilen. Spater eingehende Kiindigungen wirken erst mit Ablauf des
kommenden Jahres. Auch bei Sektionswechsel gelten diese Fristen!
Auf mein.alpenverein ist keine Kiindigung moglich.




Mitteilungen Deutscher Alpenverein Sektion Inselberg e.V.- 2025

DAV-Portal-Mein.Alpenverein und
digitaler Mitgliedsausweis

Mein.Alpenverein ist der Mitglieder-Selfservice der Sektionen des Deutschen Al-
penvereins. |hr findet das Portal auf der zentralen DAV-Webseite.
Hier konnt Ihr ganz bequem online Eure Daten verwalten. Zum Beispiel eine neue
Adresse oder geanderte Bankverbindung eintragen, zustimmen, ob und wie Eure
E-Mail-Adresse und Telefonnummer genutzt werden diirfen, wie Ihr DAV Panora-
ma lesen wollt und einiges mehr.
Um Mein.Alpenverein nutzen zu kdnnen, misst Ihr Euch einmalig registrieren.
Dazu bendtigt lhr Eure Mitgliedsnummer, die letzten vier Stellen Eurer IBAN und
eine E-Mail-Adresse. Bitte bestatigt den Registrierungslink innerhalb von 48 Stun-
den. Hier musst lhr flir Euren Login noch ein personliches Kennwort vergeben. Fiir
alle folgenden Logins konnt |hr die Kachel ,,Anmelden” verwenden.
Ab sofort bietet der DAV fiir Euch einen digitalen Mitgliedsausweis an. Praktisch
fr den Fall, wenn der Ausweis vergessen wurde oder verloren ging.
Ganz einfach kénnt Ihr ihn - ergdnzend zum Mitgliedsausweis in Papierform - iber
das Portal "Mein Alpenverein" anfordern und habt ihn dann kurze Zeit spater auf
dem Smartphone zur Verfligung.
Bitte beachtet aber, der digitale Ausweis ist:

erst verfugbar, wenn die Mitgliedschaft alter als 3 Wochen ist (Sicherstellung,

dass der Mitgliedsbeitrag bezahlt ist)

nur moglich fiur Mitglieder mit hinterlegter Bankverbindung

pro Mitglied oder fiir den ganzen Haushalt

analog dem gedruckten Ausweis mit Barcode fiir Lesbarkeit auf Hiitten und in

Kletterhallen

Download im PDF-Format und zusatzlich Versand an die hinterlegte E-Mail-

Adresse

der Ausweis fiir das jeweilige Mitgliedsjahr ist jeweils ab 1. Februar abrufbar

Sektionsbibliothek und Sektionsausleihe

Unsere Sektionsbibliothek befindet sich in unserer Geschaftsstelle,

Schmalkalder Str. 54, 98596 Brotterode-Trusetal.

Jedes unserer Mitglieder kann sich kostenfrei Flihrermaterial, Kartenmaterial usw.
fir vier Wochen ausleihen. Weiterhin stehen in unserer Ausleihe alpine Ausris-
tungsmaterialien bereit.

Die Ausleihe von alpinen Ausriistungsgegenstanden befindet sich

bei Thomas Klein Tel: 036840/41371, E-Mail: verleih@dav-inselberg.de

und in der Geschaftsstelle Tel.: 036840 30177, E-Mail: erster@dav-inselberg.de
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Neue Thiuringer Hiitte

Das Huttenjahr 2024 war ein ausgesprochen
sensationelles Jahr. Die neuen Huttenpachter
waren mit der Anzahl der Gaste sehr zufrie-
den. Die Hutte musste durch einen zusatzli-
chen Flug nachversorgt werden. Vor allem
waren die Bier- und Gasvorrate erschopft.
1900 Ubernachtungen konnten verbucht wer-
den.

Auf alpenvereinaktiv.com wurden sehr gute
Rezensionen Uber die NTH gepostet.

Zu Saisonende lagen 1,50m Schnee und das
Huttenpdchterpaar wurde mit dem Polizei-
hubschrauber ausgeflogen.

Die BaumalRnahmen zur Wasserversorgung
am Tiroler Wehr konnten wie geplant durch-
geflhrt werden. Auch wurde planmaRig der
FuBboden in der Gaststube sowie der Rest der
Fassade mit Holzschindeln erneuert. Der We-
gebau 2024 verlief nicht optimal. Wegemeis-
ter Peter Rieder konnte krankheitsbedingt
nicht wie geplant arbeiten. Es sind aber alle
unbedingt notwendigen MaRnahmen durch
Ihn erledigt worden.

Es musste auch ein neuer Wegewart im NTH

e.V. gefunden werden, da der bisherige
Bergfreund nicht mehr zur Verfligung steht.
Der Bergfreund Thomas Heppner aus Jena
stand als Kandidat zur Verfliigung und wurde
einstimmig per Vorstandsbeschluss zum neu-
en Wegewart des NTH e.V. berufen.
Wehrmutstropfen war ein durch Fahrlassig-
keit verursachter Brandschaden im Winter-
raum, kurz nach der HittenschlieBung,
welcher aber durch den Verursacher geléscht
werden konnte. Nach einem Arbeitseinsatz
kann der Winterraum wieder ohne Heizgele-
genheit genutzt werden.

Als groBte Baumalnahme an der NTH in 2025
sollen alle Fenster, die noch aus dem Jahre
1973 stammen, erneuert werden.

Fazit: Sehr gutes Hiittenjahr fur Alle , Dank der
Mithilfe vieler Helfer und einem engagierten
Huttenpachterpaar.

Peter Pastowski

Aufruf zum Wegebau Neue Thiiringer Hiitte

Lieber Bergfreund

Hast Du wahrend Deiner Gebirgstouren auf
den mihsam in die Hange gebrochenen We-
gen und kunstvoll gebauten Steigen nicht
auch schonmal ehrfiirchtig an die fleiigen
Hande gedacht, die all das fernab jeder tech-
nischen Infrastruktur geschaffen haben?
Wenn auch Du einmal Deinen Teil zum Wege-
bau beitragen mochtest, hast Du hier die
Moglichkeit, die Wege zu unserer Neuen Thi-
ringer Hitte im Frihjahr fir die vielen Gaste
und Wanderer mit flott zu machen.

Dazu zdhlen u.a. das Berdumen von Muren
und restlichen Schneebrettern tber den Rin-
nen, die Sicherung der Serpentinen vor Stein-
schlagen, das trittsichere Herrichten von
Bachquerungen, und einiges mehr.

Die Arbeiten sind also korperlich anspruchs-
voll - jedoch entschadigt Dein Stolz auf einen
sinnvollen Beitrag fiir die Sicherheit der Wan-
derer geleistet und etwas bleibendes zuriick-

gegeben zu haben.

Die erste Vorhut wird zusammen mit dem
Aufsperren vom 20.-22.06. und gerne an den
Folgetagen loslegen.

Die Hauptarbeitsaktion findet dann vom 26.
bis 29.06. statt.

Bis zum Hubschraubertag am 23.06. ist noch
Selbstverpflegung angesagt.

Ansonsten ist Kost (3 Getranke und 3 Mahlzei-
ten) sowie Logie fur fleiBige Mitanpacker frei.

Anfahrt in Fahrgemeinschaften werden pau-
schal vergltet.

Wenn Du also Interesse hast und Dich fit
fuhlst in der Hohenluft zu schaffen, dann mel-
de Dich bitte beim Wegebauwart Thomas
Heppner zur weiteren Abstimmung.

mail: monsieur@thomas-heppner.de
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Unsere Hutten am Dicken Berg
in Steinbach-Hallenberg

GESUCHT : Huttenwart am Dicken Berg

Wer mochte unsere Hitte(n) am Dicken Berg betreuen? Wir suchen
einen Bergfreund oder eine Bergfreundin, dem unsere Sektionshiitte
am Dicken Berg in Steinbach-Hallenberg am Herzen liegt.

Zu den Aufgaben gehdren die Koordination von Sanierungs- und Repa-
raturarbeiten, die Betreuung und Planung der Hittennutzung und die
Abrechnung der Hittenkasse.

Der Vorstand der Sektion Inselberg versichert dem interessierten Berg-
freund seine volle Unterstiitzung.

Interessenten melden sich bitte unter E-Mail: erster@dav-inselberg.de
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Ausriistungsausleihe

Eine Ubersicht von Ausleihausriistung befindet sich auf der Sektionswebseite.

Dort kdnnen auch online Ausriistungsteile reserviert werden.

Die Ausrlistungsgegenstande werden nur an Sektionsmitglieder verliehen.

Der Entleiher verpflichtet sich, die Ausriistung nicht weiter zu verleihen,

nur fir den bestimmungsgemadBen Gebrauch auf Berg-, Eis-, Hoch-, und Klettertouren
einzusetzen, fursorglich und schonend zu behandeln.

Uber die méglichen Risiken, die durch die Benutzung der Ausriistung und die damit ver-
bundene Ausiibung des Bergsports im alpinen Geldande entstehen kdnnen, ist sich der
Entleiher bewusst und tragt die alleinige Verantwortung. Durch die Sektion/den Be-
auftragten wird keine Haftung fir die Sicherheit der Ausriistungsgegenstiande libernom-
men. Es kommen hier insbesondere Schdden infolge VerschleiRes oder unsachgemaRer
Handhabung in Frage (Haftungsausschluss).

Entstandene Schaden bzw. Gberdurchschnittlicher Verschlei, sind bei der Rickgabe zu
melden. Bei Schaden durch unsachgemalRen Gebrauch, mutwillige Beschadigungen und
bei Verlust wird Ersatz gefordert.

Fur verschiedene Ausriistungsgegenstande wird eine Kaution fallig, die bei Abholung der
Ausrustung hinterlegt wird. Die Verleihdauer betrdgt eine oder zwei Wochen. Eine Verlan-
gerung von einer auf zwei Wochen ist ebenfalls moglich, sofern fir die entsprechenden
Gegenstande keine weiteren Reservierungen vorliegen. Karten, Fihrerliteratur, Biicher
usw. werden fir eine Zeit von vier Wochen kostenfrei verliehen. Mit Abholung der Ausris-
tung bestatigt der Entleiher diese Verleihordnung zur Kenntnis genommen zu haben und
er bestatigt insbesondere, mit Handhabung und Umgang der geliehenen Artikel vertraut zu
sein. Literatur und Schneeschuhe, lagern in der Geschéftsstelle, alle andere Ausriistung bei
Thomas Klein. E-Mail: t.klein@dav-inselberg.de, Tel: 036840/41371

Ausschreibung Boofen und Leichte Klettergipfel
in der Sachsischen Schweiz

Termin: 25.-28.09.2025

Geklettert wird nur bei stabilem, trockenem Wetter und trockenem Fels. Bei Nasse wandern
wir, bzw. unternehmen eine Stiegentour.

Wir begehen Wege bis zum Kletterschwierigkeitsgrad 3. Auch lange, ggf. ausgesetzte Kletterei-
en, ggf. mit mehreren Seillangen sind beabsichtigt. Maximal 4 TN. Erste Klettererfahrungen
sollten schon vorhanden sein. Keine Hohenangst!!!

Ubernachtung: Wir iibernachten zweimal in (evtl. Selbstversorger-) Hiitten und Boofen eine
Nacht, d.h. wir Ubernachten 1 x unter Felsvorspriingen im Freien mitten in der Sichsischen
Schweiz. Kletterausriistung, Isomatte, Winterschlafsack, Lampe, Verpflegung und Wasserfla-
schen bitte mitbringen.

Anfahrt: In Fahrgemeinschaften, Start am Do, 25.9. gegen 10:00 Uhr ab Brotterode-Trusetal,
Rickfahrt Sonntag, 28.9. ca. 16:00 Uhr, Ankunft gegen 19:30 Uhr.

Organisation, Leitung und Anmeldung bis 15.8. bei Wolfram Schroter:
familiengruppe@dav-inselberg.de

10
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Ausschreibung

Karwendelklette

Die Gemeinschaftstour findet vom 26.8. bis
31.8. statt. Moglich sind Klettersteige der
Kategorien A bis D. Besteht mal keine Lust
zum Klettersteiggehen, wartet ein ausge-
dehntes Bergwanderwegenetz auf Erkun-
dung.

Die Reihenfolge der Begehungen entscheiden
wir vor Ort.

Anderungen vorbehalten.

Anreise: In Fahrgemeinschaften am Morgen
des 26.8. Ubernachtung: In verschiedenen
Berghitten/Gasthofen

Voraussetzungen: Personl. Erfahrung im Be-
gehen von Klettersteigen bis Kategorie C/D,
Komplette und normgerechte Kletterstei-
gausristung (kann in begrenztem Umfang
ausgeliehen werden), geeignete Kleidung und

rsteige von A bis D

Schuhe fiirs Hochgebirge

Abreise: Am Nachmittag des 31.8.

Kosten: Anteilige Fahrtkosten, Kosten flr Ver

pflegung, Bergbahnen und Unterkunft wer-
den

vor Ort von jedem Teilnehmer selbst begli-

chen. Anmeldung: Bis 30.6.25 bei

Thomas Klein: ausbildung@dav-inselberg.de

mit Einzahlung von 70 € auf das Vereinskonto

IBAN: DE32 8405 0000 1520 0004 10,

BIC: HELADEF1RRS und Angabe des

Verwendungszwecks ,Klettersteig 2025“.

Ausschreibung
Boofen, Stiegen— und Wandertouren in der Sachsischen Schweiz
31.10.-02.11.2025

Stiegen sind der Grenzbereich zwischen Wan-
dern/Gehen/Steigen und Klettern. In Stiegen
wurden schwierige Stellen z.B. durch Eisen-
klammern oder Eisenstifte leichter begehbar
gemacht. Gewdhnlich muss man die Hande zu
Hilfe nehmen. Es kann von einfachen Trep-
penstufen ohne Sicherung bis hin zum gut
ausgebautem Klettersteig mit durchgehender
Klettersteigsicherung gehen.

Ubernachtung: Wir Boofen die erste Nacht,
d.h. wir Ubernachten 1 x unter Felsvorspriin-
gen im Freien mitten in der sachsischen
Schweiz.

Bitte festes Schuhwerk, Helm, Gurt und
Klettersteigset, Isomatte, Winterschlafsack,
Lampe, Verpflegung und Wasserflaschen mit-
bringen.

Am Nachmittag des nachsten Tages kann in
der Toskana-Therme Bad Schandau wieder
Warme getankt werden. Dann (bernachten
wir noch zweimal in Selbstversorgerhitten.
Anfahrt: In Fahrgemeinschaften, Start am
Donnerstag, 30.10. gegen 15:30 Uhr ab
Brotterode-Trusetal, Rickfahrt am Sonntag,
2.11. ca. 16:00 Uhr, Ankunft gegen 19:30 Uhr.
Organisation, Leitung und Anmeldung bis
30.9.2025 bei Wolfram Schréter:

familiengruppe@dav-inselberg.de

11
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sektionsfahrt 2025
Wander- und Tourentage rund
uUm die Neue Thiringer Hatte

Ausschreibung :

Die Anreise erfolgt gemeinschaftlich mit dem
Reisebus. Kommen nicht gentgend Teilneh-
mer zusammen, weichen wir auf einen Klein-
bus aus.

Reise- und Veranstaltungsplan:

Abfahrt ist am 23.7.25 gegen 22:00 Uhr. Ge-
naue Abfahrtspunkte werden nach Anmel-
dung der Teilnehmer bekannt gegeben.
Ankunft im Habachtal ist am Morgen des
24.7.25 mit anschlieRendem gemeinsamem
Frihstick in o6rtlichem Gasthof. Frisch ge-
starkt bringt uns der Smaragd-Express zum
Gasthaus Alpenrose, wo unser Aufstieg (ca.
3,5 h) zur Neuen Thiringer Hitte beginnt. Der
Rest des Tages steht fiir erste Erkundungen
um die Hitte zur Verfligung.

Am 25.7. und 26.7. sind gemeinschaftliche
Wanderungen in die Bergwelt des NP Hohe
Tauern moglich.

Der Habachferner und die noch vergletscher-
ten Gipfel stellen bei entsprechender Wetter-
lage fiir die Hochtourengruppe unter Fiihrung
von Thomas Klein ein lohnendes Ziel dar.

Am Morgen des 27.7. Abstieg zum Ghs. Alpen-
rose und Heimfahrt mit dem Reisebus. An-
kunft ca. 22:00 Uhr.

Wetterbedingte Anderungen vorbehalten!

Die Mindestteilnehmerzahl betragt 25!
Voraussetzungen:

Alle Wanderungen, einschlieflich Huttenauf-
stieg, erfolgen eigenverantwortlich.
Trittsicherheit und Kondition (auch mit Ruck-
sack) fur mehrstiindige Wanderungen mit ca.
800 HM im Auf- und Abstieg. Kiirzere Wande-
rungen mit weniger Hohenmeter sind eben-
falls eigenverantwortlich moglich.

Geeignete Kleidung flirs Hochgebirge.

Fir die geflihrten Hochtouren ist zusatzlich

die komplette Hochtourenausristung erfor-
derlich. Begrenzte Ausleihmoglichkeiten im
Verein sind moglich.

Erfahrung im Umgang mit Pickel und Steigei-
sen werden vorausgesetzt. Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit verstehen sich von selbst.
Veranschlagt werden ca. 8-10 Stunden Ge-
samtgehzeit fir bis zu ca. 1000 HM im Auf-
und Abstieg. Je nach Kénnen der Teilnehmer
behélt sich der Tourenleiter eine Begrenzung
der GruppengroRe vor.

Kosten:

Teilnahmegebiihr von 190,00 € pro Person fir
Fahrt mit dem Reisebus hin und zurlick und
Frihstiick am Ankunftstag.

Fir Ubernachtungen, Essen und Getrinke
kommt jeder Teilnehmer selbst auf.

Sollte die Fahrt nicht stattfinden kdnnen, wer-
den bereits gezahlte Betrage erstattet.
Kostenfreie Stornierungen sind bis drei Wo-
chen vor Reisebeginn (Eingang) moglich. Bei
spater eingehenden Stornierungen wird der
komplette Reisepreis einbehalten!
Anmeldung:

Bis 1.6.2025 bei Heiko Stehl:
nth@dav-inselberg.de

mit Einzahlung von 190 € auf das Vereinskon-
to IBAN: DE59 8405 0000 1706 5404 30,

BIC: HELADEF1RRS und Angabe des Verwen-
dungszweckes ,Sektionsfahrt 2025“.

Eine evtl. beabsichtigte Teilnahme an der
Hochtour muss ebenfalls angemeldet werden.
Organisation und Infos bei:

Heiko Stehl: nth@dav-inselberg.de und
Thomas Klein: ausbildung@dav-inselberg.de

Thomas Klein
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Mitteilungen Deutscher Alpenverein Sektion Inselberg e.V.- 2025

Aktionen 2025

Termin offen Schneeschuhtour — die Freiheit im Schnee
Steinbach-Hallenberg - Knillfeld-
Hermannsberg
Rucksackverpflegung
Das Tourengebiet wird je nach
Schneelage und Schneebschaffenheit
festgelegt.

Anmeldung erforderlich bei

Thomas Hoffmann

E-Mail: scholles.ulrike@t-online.de
Schneeschuhe konnen fir die Tour

in begrenztem Umfang ausgeliehen )
werden. B

Termin offen Rennsteig Skiwanderweg auf 142 Kilometern zwischen Ascherbriick
bei Ruhla und Brennersgriin/Lehesten.
In moderatem Tempo, Mittags wird eingekehrt, 4 Etappen, durch-
schnittl. 35km/Tag, 3 Zwischenlibernachtungen in Pension/Gasthof/
Hotel, Selbstkosten: Ubernachtungen, Essen, Riickfahrt
Anmeldung bis Ende Dez. bei Wolfram Schroter:
familiengruppe@dav-inselberg.de

14.02. Kletterabend Teil 1
Kletterausbildung an unserer Kletter-
wand fir Anfanger und Fortgeschrittene als Vorbereitung auf
die Saison. Ausriistungscheck
Besprechen von Sicherungs- und Klettertechniken Hilfestellung beim
Klettern, Personliche Kletterausriistung ist mitzubringen, begrenzte
Ausleihmoglichkeit im Verein ist moglich.
Zeit und Ort: 20:00 Uhr Turnhalle in Brotterode Hallenschuhe sind
mitzubringen!
Leitung und Anmeldung bei: Steffen Jager:derjaeger72@gmail.com
oder: 0152 25407894
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Mitteilungen Deutscher Alpenverein Sektion Inselberg e.V.- 2025

MARZ

07.03. Kletterabend Teil 2
Kletterausbildung an unserer Kletterwand fir
Anfanger und Fortgeschrittene als Vorbereitung
auf die Saison.
Ausriistungscheck
Besprechen von Sicherungs- und Klettertechniken
Hilfestellung beim Klettern
Personliche Kletterausriistung ist mitzubringen,
begrenzte Ausleihmdglichkeit im Verein ist moglich.
Zeit und Ort: 20:00 Uhr Turnhalle in Brotterode
Hallenschuhe sind mitzubringen!
Leitung und Anmeldung bei:
Steffen Jager: derjaeger72@gmail.com
oder: 0152 25407894

April

04.04. Theoretisch-praktische Ausbildung

,Peripherie beim Klettern”
Knotentechnik
Standplatzbau
Seilkommandos
Sicherungstechnik alpin
Abseiltechniken
Grundlagen, praktische Ubungen und Anwendung beim Klettern

Zeit und Ort: 20:00 Uhr Turnhalle in Brotterode

Hallenschuhe sind mitzubringen! Kletterausristung kann in begrenz-
tem Umfang ausgeliehen werden.

Leitung u. Anmeldung bei Thomas Klein: ausbildung@dav-inselberg.de

..als erstes braudren

Heute lernen wir olen Wir dazu Qinen

Hatomastwurf...
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Mitteilungen Deutscher Alpenverein Sektion Inselberg e.V.- 2025

10.04. Schnupperklettern fiir Kinder, Familien und Alle
im Klettergarten Trusetaler Hauptgang.
Das Schnupperklettern findet nur bei trockenem Wetter/Fels
statt, Kinder kommen vorrangig dran!
Ausristung (Steinschlaghelm, Kinderklettergurt) sind tGber die Sektion in
begrenztem Umfang ausleihbar.
Bitte bringt geeignete Schuhe mit, lieber eng am FuR anliegend als ausge-
latscht, zum Klettern dirfen die Zehen vorn am Schuh anstehen. Eine
Gummisohle ist besser als eine Kunststoffsohle.
Info und Anmeldung bis 8.4. bei Wolfram Schroter:
familiengruppe@dav-inselberg.de

11.04. Jahreshauptversammlung der Sektion Inselberg des DAV
um 19:30 Uhr im Hotel Berggarten in Brotterode

12.04. Arbeitseinsatz an unseren Hiitten am Dicken Berg
Beginn 10.00 Uhr
Aus organisatorischen Griinden ist eine Anmeldung
zwingend NOTWENDIG !!!
Leitung und Meldung bei : Stephan Herwig, Tel. : 036847 48361 oder
zweiter@dav-inselberg.de

26.04. Kleine Stadtfiihrung und romantische Wege
Treffpunkt Parkplatz am Automobilmuseum 10.00 Uhr in Eisenach
Strecke: ca 15 km
Einkehr: Sangerwiese
Abschluss: Storchenturm o. Augustiner
Leitung: Michael Wenzel
Anmeldung : wandermichl@web.de

15



Mai

03.05.

11.05.

Mitteilungen Deutscher Alpenverein Sektion Inselberg e.V.- 2025

Maiwanderung mit den Kiirschner Buam

Ganztagige Tour um Steinbach-Hallenberg, GenuBwanderung, KEIN
Kraftemessen oder Vorbereitung fir alpine Touren. Auf ruhigen Wegen
durch den Haselgrund. Schéne Ausblicke und idyllische Orte sind garan-
tiert. Mitzubringen sind Rucksackverpflegung und Gute Laune.
Treffpunkt 9.00 Uhr gegeniiber Edeka Parkplatz.

Anmeldung: Heiko Kiirschner

Email: zwillingspower69@web.de

mobil :0177 7815737

Ganztagswanderung entlang des griinen Bandes zum Point India

mit den Creuzburger Wanderfreunden

Beginnend am Wanderparkplatz Baumkreuz Ifta erkunden wir auf einer

a. 15 km langen Tour wieder ein Stlick der ehemaligen

deutsch-deutschen Grenze. Ziel ist der Point India, Relikt eines groRen

US-Militarstlitzpunktes und heute Aussichtsturm.

Rucksackproviant wird empfohlen, es wird jedoch im Anschluss

an die Wanderung wieder eine Méglichkeit zur Einkehr geben.

Anmeldung: anke_lindemann@gmx.de oder
ulrikecreuzburg@gmail.com
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10.05.

16.-19.05.

23.05.

Mitteilungen Deutscher Alpenverein Sektion Inselberg e.V.- 2025

,»,Auf unorthodoxen Pfaden vom Dreiherrnstein zum GroRBen Inselberg”.
Als Training und Vorbereitung flr Alpintouren geeignet.

ca. 12 km lang, schwierig und Steigungen bzw. Abstiege bis zu 50%.
Gesamthohenmeter im Aufstieg/Abstieg ca. 700 m.

Zum Abschluss Besuch des Aussichtsturms und Einkehr

im Berggasthof Stohr.

Treffpunkt 08:00 Uhr am Dreiherrnstein

Info und Anmeldung: Charlie Heller, Tel.: 03683/600133,
heller.charlie@web.de , Ausriistung: festes Schuhwerk und Stécke

Kanu-/Faltboottour von der unteren Werra zur oberen Weser
Ablauf: Gemeinschaftliche oder individuelle Anreise mit Bahn oder
Auto nach Eschwege und Her
richten der Boote. AnschlieRend
werden wir die ersten Paddelki-
lometer absolvieren. Wir (iber
nachten auf Zeltplatzen. Hoxter
an der Weser ist unser geplan-
tes Ziel, welches wir am 19.5.
erreichen. Die Riickfahrt erfolgt
noch am gleichen Tag.
Bootswagen nicht vergessen!
Wer Leih-Boote bendtigt, kann
das bei der Anmeldung ange-
ben. Organisation und Anmel-
dung NOTWENDIG !!!

bis 14.04. bei Torsten Limmerhirt: torsten.laemmerhirt@t-online.de

Theoretische Ausbildung "Klettersteiggehen"
Rechtzeitig vor Beginn der Saison wollen wir das

Thema Klettersteig wieder in Erinnerung bringen und
auffrischen. Themen: Planung, Regeln und Vorbereitung,
Sicheres Begehen von Klettersteigen, Ausriistung,
Risikomanagement, Tipps und Tricks

Referent: Hans-Henning Wolff

Zeit: 20:00 Uhr

Ort: "Haus des Gastes" in Brotterode

17



Mitteilungen Deutscher Alpenverein Sektion Inselberg e.V.- 2025

Termin offen Boofen am Jagerstein
Kinder und Erwachsene (mit und ohne Kinder) sind
willkommen.
Nach einer kurzen Wanderung zum Jagerstein (tolle Aussicht!)
picknicken und tGbernachten wir im Freien. Je nach personlicher
Vorliebe kann im Zelt, in einer Hingematte, oder einfach nur
auf einer Isomatte auf dem Waldboden die Nacht verbracht
werden. Schlafsack nicht vergessen! Bitte Verpflegung, Getran-
ke, Kocher, usw. mitbringen. Offene Schutzhitte und Quelle
sind vorhanden. Findet nur bei trockenem Wetter statt!
Treffpunkt: 16:00 Uhr am Parkplatz Lutherdenkmal
oberhalb von Steinbach.
Bei Interesse bitte bis 05.05.2025 mit Terminvorschlag
(Mai oder September) bei Wolfram Schréter melden:
familiengruppe@dav-inselberg.de

29.05. Traditionelle Himmelfahrtstour fiir Familien
Anmeldung bei Jens Minner, Tel.: 0170/5725993 0.  036840/41077
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Mitteilungen Deutscher Alpenverein Sektion Inselberg e.V.- 2025

Juni

01.06. Ganztages-MTB-Tour unter dem Motto:
"Norwegenfeeling mit tollen Ausblicken".
Runde um die Ohra-und Schmalwassertalsperre mit Bohlerstein,
Nadelorfelsen usw. Einkehrmaoglichkeiten: Waldbaude am Stau-
damm, Bergwachthitte Falkenstein
und zum Schluss Jahnhitte.
Anspruchsvolle Tour
Wir befahren durchwegs nicht fir's
Radfahren ausgewiesene
Wege und mit einer Distanz von
60 km und ca. 900 Hm.
Start und Ziel ist der Wanderpark-
platz Rotterode.
Start um 9:00 Uhr ,Info und Anmel-
dung bei Wolfram Dittmar.
Tel.: 0178 170 1154 oder 03683 604921

06.-09.06.  Pfingstwanderwochenende im Fichtelgebirge
Es geht ins Fichtelgebirge nach Warmensteinach.
Ubernachtung im Gasthof mit Friihstiick.
Anreise individuell bzw. in Fahrgemeinschaften.
Ubernachtungen werden in begrenzten Umfang vorreserviert.
Zusatzlich benétigte Ubernachtungen miissen dann privat gebucht
werden. Anmeldung bis 30.04.2025 NOTWENDIG !!!
bei Jorg Miinch: b-muench@web.de
Mittelschwere Tageswanderungen bis 15 km.
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Mitteilungen Deutscher Alpenverein Sektion Inselberg e.V.- 2025

13.6 - 15.6.

Zweites Ausbildungs- und Vereinswochenende

am Dicken Berg

Das Wochenende steht unter dem Motto:

»Teilnehmer machen Programm®*

Themenwiinsche zu allen alpintechnischen Fragen kénnen bis zur An-
meldefrist geduBert werden.

Unabhangig davon findet am Freitagabend eine praktische Orientie-
rung im Geldande statt.

Natirlich wird es auch wieder eine, dem Teilnehmerkreis angepasste,
Wanderung geben. Ein Imbiss an der Hitte ist gesichert, ebenfalls das
gesellige Beisammensein am nichtlichen Lagerfeuer. Ubernachtungs-
platze sind auf 14 begrenzt.

Je nach Wetterverhaltnissen kénnen sowohl Anfanger als auch Fortge-
schrittene am Koppenstein an ihren Kletterfahigkeiten arbeiten. Per-
sonliche Kletterausriistung ist mitzubringen, begrenzte Ausleihmaoglich-
keiten bestehen im Verein. Rechtzeitige Reservierung wird empfohlen.
Zeit: Freitag ab 19:00 Uhr

Referenten: Hans-Henning Wolff, Torsten Limmerhirt

Thomas Hoffmann und Thomas Klein

Anmeldung NOTWENDIG !!! mit Angabe der Anzahl von
Ubernachtungen, gewiinschten Mahlzeiten und eventuellen
Themenwiinschen bis 18.5.25 bei

Thomas Klein: ausbildung@dav-inselberg.de

20



Mitteilungen Deutscher Alpenverein Sektion Inselberg e.V.- 2025

26.-29.06. Wegebau Neue Thiiringer Hiitte in Regie des NTH e.V.

nahere Infos Seite 8

Interessenten melden sich bitte beim Wegewart Thomas Heppner
zur weiteren Abstimmung.

mail: monsieur@thomas-heppner.de

30.06. Offizielle Offnung Neue Thiiringer Hiitte

Juli

04.07. Schnupperklettern fiir Kinder, Familien und Alle
im Klettergarten Trusetaler Hauptgang.
Das Schnupperklettern findet nur
bei trockenem Wetter/Fels statt,
Kinder kommen vorrangig dran!
Ausristung (Steinschlaghelm,
Kinderklettergurt) sind tGber
die Sektion in begrenztem Umfang
ausleihbar.

Bitte bringt geeignete Schuhe mit,
lieber eng am Ful anliegend

als ausgelatscht, zum Klettern

dirfen die Zehen vorn am Schuh anstehen. Eine Gummisohle ist
besser als eine Kunststoffsohle. Info und Anmeldung bis 1.7.

bei Wolfram Schroéter: familiengruppe@dav-inselberg.de

05.-06.07. Wanderwochenende am Dicken Berg
Tageswanderungen rund um Steinbach Hallenberg
mit Hittenabend und gemitlichem
Beisammensein.

Ubernachtungen ab Freitag méglich.
Anmeldung bis 15.06.2025
NOTWENDIG !!!!

bei Stephan Herwig:
zweiter@dav-inselberg.de

Tel. 036847 48361
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Mitteilungen Deutscher Alpenverein Sektion Inselberg e.V.- 2025

23.07.-27.07. Sektionsfahrt zur Neuen Thiiringer Hiitte
Nachdem es seit letztem Jahr auf der NTH ein neues Pachterpaar gibt,
wollen wir unserer Hiitte wieder einen Besuch abstatten.
Naturlich gibt es auch wieder Gelegenheiten fir Wanderungen und
Hochtouren im Nationalpark Hohe Tauern. Fir die abendliche
Hittenromantik sind alle verantwortlich.
Ausschreibung siehe Seite 12.
Anmeldung: Bis 1.6.25 bei Heiko Stehl: nth@dav-inselberg.de
mit Einzahlung von 190 € auf das Vereinskonto
IBAN: DE32 8405 0000 1520 0004 10, BIC: HELADEF1RRS und
Angabe des Verwendungszwecks ,Sektionsfahrt 2025

August

01.08. Brotterdder Kirmesumzug der Vereine
zum Auftakt des Brotterdder Kirmeswochenendes.
Treffpunkt zum Umzug der Vereine ist um 17:00 Uhr an
der Kirche bei Teilnahme am Gottesdienst, bzw. um
17:50 Uhr vor der Kirche. Um 18:00 Uhr Beginn des Umzuges
der Vereine durch die Stadt. Fir die Umzugsteilnehmer findet
anschlieBend im Hof der Geschaftsstelle am Festplatz frohliches
Kirmestreiben statt.
Anmeldung zwecks Planung bis 20.07. NOTWENDIG !!!:
erster@dav-inselberg.de
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09.08.

Mitteilungen Deutscher Alpenverein Sektion Inselberg e.V.- 2025

,Schlauchboottour auf der Werra“
Info und Anmeldung bis 29.07.2025 NOTWENDIG !!!
bei Mike Hibner: mike.huebner@online.de

Ganztageswanderung von und mit unseren

Marksuhler Bergfreunden in und um Marksuhl

Unser Weg wird uns voraussichtlich Gber den ,Seeschen Pfad“
nach Frauensee flihren. Zuriick geht es liber Donges nach
Marksuhl. Anderungen der Route sind méglich!

Spateste Anmeldung bis 02.08.2025. NOTWENDIG !!!

Bei Hubert MeilRner: hubertmeissner@t-online.de
mobil+WhatsApp: 015221932434
Tel: 036925/60337
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Mitteilungen Deutscher Alpenverein Sektion Inselberg e.V.- 2025

24.08.

26.-31.08.

September

06.09.

Waldfest des Thiiringerwaldzweigvereins Brotterode

auf der Reitbahn in Brotterode ab 11:00 Uhr.

Wir sind mit Kinderunterhaltung, Klettergerist fir Kleinkinder,
Leitergolf, Wikingerschach u. dhnlichem dabei.

Wer mitmachen mdéchte meldet sich bei

Manfred Rein, Tel.: 036840/30884.

Karwendelklettersteige von ,,A“ bis ,,D“
Nachdem die Klettersteigtour im letzten Jahr buchstéblich in den
Schnee viel, nehmen wir einen neuen Anlauf.

Ausschreibung siehe Seite 11.

Leitung, Organisation und Anmeldung
bis 30.6.25 bei Thomas Klein:
ausbildung@dav-inselberg.de und Ein-
zahlung von 70 € auf das Vereins-

konto

IBAN: DE32 8405 0000 1520 0004 10,
BIC: HELADEF1RRS und Angabe des
Verwendungszwecks , Klettersteig 2025“.

»Auf unkonventionellen Pfaden zur Barenhéhle”,

Eine Tagestour im Bereich Grenzadler-Ohra Talsperre (Fliegergrab-
Saukopfmoor-Zwieselstein-Kammerbacher Forsthaus-Jagdstein-
Luchsstein-Bohlerstein-Bergwanderhitte-Miinzberghiitte-Barenhohle).
Die Tour ist ca. 22km lang. Einkehrmdglichkeiten gibt es unterwegs
nicht. Start- und Endpunkt ist an der ,Thiringer Hitte”

am Grenzadler um 8.00Uhr.

Info und Anmeldung: Charlie Heller, Tel.: 03683/600133,
heller.charlie@web.de

24



Mitteilungen Deutscher Alpenverein Sektion Inselberg e.V.- 2025

13.9.-14.9.

20.09.

20.09.

25.9.28.9.

Oktober

Termin offen

18.10.

Zweitdgige Mountainbike-Tour in die Hessische Rhén
Mountainbike-Tour liber ca. 80 km durch bergiges Terrain

auf Radwegen, Forststralen und evtl. leichten Trails zur Enzian-Htte
der DAV-Sektion Fulda mit anschlieRender Ubernachtung.
Teilnehmer mit gutem Trainingszustand fahren einen Abstecher
liber Hessens hochsten Berg, um sich dann mit den anderen an

der Hutte zu treffen.

Startorte werden nach Anmeldung der Teilnehmer festgelegt.

Die gemeinsame Riickfahrt erfolgt am Sonntag. Bei Schlechtwetter
Fahrt nach Gersfeld und Rickfahrt mit dem Zug.

Kosten fiir Ubernachtung und Mahlzeiten in der Hiitte

tragt jeder Teilnehmer selber. Hiittenschlafsack nicht vergessen!
Anmeldung zwecks Reservierung der Ubernachtungsplitze
NOTWENDIG !!! bis: 1.7.25

Infos und Anmeldung bei Thomas Klein: ausbildung@dav-inselberg.de
oder Christian Gunkel: christiangunkel@arcor.de

Zusperren Neue Thiiringer Hiitte

»,World Cleanup Day“

Alle Infos auf https://worldcleanupday.de/

Man kann sich anmelden bzw. Kontaktdaten des jeweiligen Organisa-
Tors, Zeit und Treffpunkt erfahren. Man kann natdir-

lich auch eigene Aktionen starten. Beispiele

zu Aktionen in unserer Ndhe stehen auch auf der webseite.

Boofen und leichte Klettergipfel in der Sachsischen Schweiz
Ausschreibung siehe Seite 11.

Arbeitseinsatz an der Hallenburg und am Dicken Berg
Leitung: Stephan Herwig, Tel.: 036847/48361 .

Grenzsteinwanderung ,,Meiningen Rund“ Teil 2

Wir setzten die Wanderung vom letzten Jahr entlang der
Meininger Gemarkungsgrenze fort.

Beginn und Treffpunkt werden nach Anmeldung bekannt gegeben.
Organisation und Anmeldung bei

Torsten Lammerhirt: Torsten.Laemmerhirt@t-online.de
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Mitteilungen Deutscher Alpenverein Sektion Inselberg e.V.- 2025

20.10. Taschenlampen - Fischrettungswanderung
Fir Kinder und Familien geeignet.
Was wird aus den Fischen im Wasserfallgraben,
wenn Ende Oktober der Trusetaler Wasserfall
abgestellt wird? Wir wandern den trockenfallenden
Wasserfallgraben mit der Taschenlampe ab.
Dort zuriickgebliebene Forellen bringen wir
zuriick in die Truse.
Wann: Am Tag des Abstellens des Wasserfalls,
wsl. an einem Montag Mitte/Ende Oktober, sowie
am darauffolgenden Wochenende.
Treffpunkt: 16:00 Uhr an der ,Zentrale”
Ausriistung: Gummistiefel, Kescher, Eimer, Wechselkleidung,
starke (!) Stirnlampe
Wanderstrecke: ca. 0,5 bis 5km, ca.2h, individuell wahlbar
Leitung: Wolfram Schréter
familiengruppe@dav-inselberg.de

25.10. Fischrettung Teil 2
Treffpunkt: 16:00 Uhr an der ,Zentrale”
Weitere Infos siehe oben
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Mitteilungen Deutscher Alpenverein Sektion Inselberg e.V.- 2025

24.-26.10

30.10. - 2.11.

Wanderwochenende in der Sachsischen Schweiz
Stitzpunkt: Wanderhiitte der Cottbuser Bergfreunde e.V.
in Leupoldishain/Sachsische Schweiz

Anmeldung bis 21.09.2025 NOTWENDIG !!!
Geschéftsstelle: E-Mail: erster@dav-inselberg.de

Boofen, Stiegen— und Wandertouren in der Sachsischen Schweiz
Ausschreibung siehe Seite 20.

30.10-02.11. Messe Reise und Caravan in Erfurt

November

08.11.

Der Neue Thiiringer Hiitte e.V.

und die Wildkogelwirte sind gemeinsam auf einem Messestand
vertreten. Wer mithelfen mochte und auf der Messe Werbung fiir
unsere NTH zu machen, kann sich melden bei

Heiko Stehl:nth@dav-inselberg.de

Jahresabschlussfeier der Sektion Inselberg des DAV e.V.

auf dem GroRen Inselberg im Berggasthof Stohr

Alle Mitglieder und Ihre Partner sind recht herzlich eingela-
den. Einlass ist ab 17:00 Uhr, Beginn: 18:00 Uhr. Eine verbind-
liche Anmeldung bis zum 01.10. erfolgt durch die Uberweisung
eines Unkostenbeitrages von 10,- € pro Person auf das Ver-
einskonto

IBAN: DE32 8405 0000 1520 0004 10, BIC: HELADEF1RRS

mit der Angabe des Kennwortes ,,Sektionsfeier”.
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Mitteilungen Deutscher Alpenverein Sektion Inselberg e.V.- 2025

16.11. Sternwanderung Novembereier
Unser ,, Saisonoberknaller ,, von und mit den Kiirschner Buam zum le-
gendaren Kirschner’s Bankchen inklusive 17. Kochertreffen.
Ausgangspunkte fir die Wanderung konnen individuell von Euch ge-
wahlt werden. Ab 13.00 Uhr finden wir uns ein.

Eine Schlechtwettervariante wird kurzfristig gewahlt.
Leitung: Ralf und Heiko Kiirschner
TEL. Ralf 0160/5630503 TEL. Heiko 0177/7815737,

Dezember

Fackelbinden
2025 mit den Berg
freunden vom Alten-
steiner Oberland
Leitung:

Ralf Kirschner,

Tel.: 0160/5630503

E-mail:
rockyralle69@onlinehome.de

Termin offen
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Mitteilungen Deutscher Alpenverein Sektion Inselberg e.V.- 2025

23.12.

24.12.

,23. Vorweihnachtliche Dolmartour" des Rhénklubs Schmalkalden
Start ist um 13:00 Uhr am Henneberger Haus. Mitzubringen sind
Stirnlampe, Taschenlampe oder Fackel. Streckenlange ca. 22 km.
Rickkehr ist gegen 21:00 Uhr

Info: Charlie Heller, Tel.: 03683/600133, heller.charlie@web.de

Fackelbrand auf dem Antoniusberg bei Schweina
um 17:00 Uhr mit unserer DAV-Fackel.
Ein Muss fiir alle traditionsbewussten Bergfreunde aus Nah und Fern.

JANUAR 2026

Termin offen

Termin offen

Praktische Ausbildung ,,LVS-Training fiir Schneeschuh-,Skitourengeher
und Variantenfahrer.

Handhabung digitaler LVS-Gerate, Suchmethoden und Suchstrategien, Ver
schittetensuche, Mehrfachverschittung, Freischaufeln des Verschiitteten,
Verhalten bei Abgang einer Lawine, Erste Hilfe.

Voraussetzungen: Entsprechende Grundkenntnisse

Ort: Heimische Gefilde je nach Schneelage

Referent: Hans-Henning Wolff

Ausristung: Warme und wetterfeste Kleidung, LVS-Gerat, Schaufel, Sonde,
Ski- oder Teleskopstocke, Bergschuhe, Gamaschen, warmes Getrank
LVS-Ausriistung kann in begrenztem Umfang im Verein ausgeliehen werden.
Anmeldung bis Ende Dezember unter: magicmountain@gmx.de

Winterbiwak
Infos und Anmeldung bei Torsten Limmerhirt:
Torsten.Laemmerhirt@t-online.de
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Mitteilungen Deutscher Alpenverein Sektion Inselberg e.V.- 2025

jubilare in 2025 wir gratulieren

75. Geburtstag
Klaus Gohring

Wolfgang Holland-Moritz
Ullrich Zimmermann

70. Geburtstag
Harald Keil

Walter Engelhardt
Ulrich Delor

Gerd Burkhenne
Dietmar Fuchs
Wilfried Klopfleisch
Karl Simon

Norbert Gerling
Christel Wellendorf
Joachim Wellendorf
Jutta Wolff

65.Geburtstag
Gabriele Wehner
Thomas Trautmann
Lolita Keil

Matthias Jacob
Carola Jacob

Heiko Hildenbrandt
Rolf Schneider
Rainer Schiitze
Katharina Althaus
Beate Liebaug
Gerd Uwe Weyrich

60. Geburtstag
Stefan Schellenberg
Jens Miiller

Torsten Ldimmerhirt
Mario Biedermann
Mike Zieger

Markus Otto
Susanne Gossel
Peter Rentsch
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recht herzlich

Ramona Wick
Lutz Stolze
Andreas Prommel
Dolores Klatt

Uta Pastowski
Judith Ehrle

Ina Wunder

Ralf Dittmar

Jorg Miinch
Mario Beck

50. Geburtstag

Rene Bauer

Sven Zorner

Rene Walter

Silke HaRkerl-Schilling
Marko Schreiber
Matthias Michel
Matthias Welter
Andrea Schneider
Andreas Bacher
Marcel Monch
Stefan Herda
Andreas Marker
Clara Wagner
Jens ORwald

Jana Rathgeber
Jorg Blaurock
Doreen Zahl
Andreas Beck
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Albrecht Fuckel
Lea Weinmann
Rainer Weinmann
Sven-Olaf Reiter
Michaela Frank
Maria Selewski
Hannes Rein
Sebastian Binder
Sabine Haase
Denis Selewski
Matthias Schirmer
Alena Selewski
Arina Selewski
Sabine, Tina Koch
Jasmin RaBmann
Matthias Michel
Andreas Spanknebel
Martin Grosse
Maya Grosse

Neue Mitglieder
Wir begriiBen recht herzlich in unserer Sektion

UNSERE LEIDENSCHAFT!

Eduardo Enrique Mendoza Jimenez

Anke Rackow

Julia Pfannschmidt
Dominique Sellmann
Paul von Boenigk

Max Schréder
Magdalena Motschmann
Gabi Mller

Jens Miiller

Sebastian Hartung

Janine Reich
Leonie Gotze
Jens Gotze
Hannes Gotze
Andrea Ritter
Jonas Ritter
Franziska Albrecht
Brita Miller
Mayson Grosse
Otto Matthias
Anna Spindler
Florian Messerschmidt
Hannah Reich
Paul Reich
Frank Mdller
Lars Ritter
Philipp Schulze
Anton Masan
Nina Masan
Joana Masan
Philipp Masan
Johanna Petter
Carsten Kihn
Ronny Heubner
Kathrin Roth
Jannik Ritter
Anne Jacob
Séren Jacob
Martin Hahn

wnwd W iwnychven viel
Frowde im DAY
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Wanderung der DAV-Inselberger zum Heldrastein

AL nls Al

von den Familien Bodo Lindemann und
Jorg Ruppert

Am Sonntag, den 05. Mai fand die dies-
jahrige Wanderung des Alpenvereins in
Creuzburg statt.

Einige Bergfreunde aus Floh-Seligenthal,
Schmalkalden und Marksuhl waren der
Einladung der Creuzburger Wander-
freunde, Familie Lindemann und Familie
Ruppert gefolgt und fanden sich um
10:00 Uhr am Parkplatz der Raststatte
,Zum Werra Grill“ ein.

Auf dem Plan stand eine Wanderung auf
den Heldrastein, der héchsten Erhebung
im nordlichen Wartburgkreis.

Da eine Tour zu FuR hin und zuriick eini-
ge Teilnehmer physisch Gberfordert
hatte, haben wir uns entschieden, die
erste Strecke nach Schnellmannshausen
mit dem Linienbus zu fahren.

Von hier ging es entlang der alten Stra-
Re Richtung GroRburschla bis zum Ein-
stieg in den Wanderweg. Auf Grund der
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Geschichte dieser Gegend kam es zu
ersten interessanten Gesprachen.
SchliefRlich befanden wir uns direkt an
der ehemaligen Staatsgrenze zwischen
der damaligen BRD und der DDR und die
StralRe flihrte genau entlang des Grenz-
streifens, wo es vor der Grenzoffnung so
manchen Fluchtversuch gab, teilweise
auch mit erfolgreichem Ausgang.

Der Weg hinauf zum Heldrastein ist Teil
eines gut gekennzeichneten Premium-
Wandernetzes des Geo-Naturparkes
Frau Holle. Dieser fihrt teilweise tber
ausgetretene Stufen recht steil bergauf,
so dass der ein oder andere schon mal
ins Schwitzen kam. Der obere Teil des
Weges verldauft dann durch Muschel-
kalkabbriiche, welche teilweise sehr
interessante Formationen und kleine
Schluchten bilden.
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! In dem kleinen Imbiss,
welcher vom
Heldrastein-Verein  an
Sonntagen geoffnet
wird, gab es eine kleine
Starkung. Wer wollte,
8 bestieg auch noch den
o Aussichtsturm, der fri-
her als Beobachtungs-
J turm der Grenztruppen
genutzt wurde. Eine
kleine Ausstellung mit
interessanten  Bildern
@ erinnerte an die Zeit der
Grenzoffnung.

Nun geht es Richtung
=58 Creuzburg. Wir wander-
ten auf dem Hohenzug
des Heldrasteins bis
Volterode, wo wir die
Bundesstralle nach
M Treffurt querten und
Giber einen kleinen Berg
® wieder nach Creuzburg
gelangten.

In  Creuzburg gab es
4 noch die Chance, den
kleinen Landschaftspark
der Fa. Pollmeier zu
besichtigen. Dieser wur-
Auf dem Plateau angekommen, genos- de als AusgleichsmaBnahme fiir das
sen wir zuerst den Ausblick in Richtung Sdgewerk gebaut und ist groftenteils
Schnellmannshausen. Hier stehen noch  offentlich zuganglich.

Reste von alten Gebduden, welche in  Nach einer doch recht fordernden Wan-
der Zeit des kalten Krieges von den derung konnten wir die Einkehr in der
Grenztruppen genutzt wurden. Nach Raststdtte ,Zum Werra-Grill“ bei gutem
einer kurzen Pause ging es weiter zum  Essen und Trinken genieRen.
eigentlichen Hauptfelsen und Aussichts-  Wir mochten uns bei allen Wander-
punkt Richtung Westen. Hier lag uns freunden fiir die Teilnahme bedanken
das Werratal mit den Ortschaften GroR- und wirden uns freuen, Euch im néchs-
burschla, Heldra und Treffurt zu FiRBen. ten Jahr wieder begriiRen zu dirfen.

In der Ferne konnte man den Hohen In 2025 wiirden wir gern mit Euch ein
Meillner und mit etwas Vorstellungs- Stlick Griines Band entdecken.

kraft auch den Brocken sehen. Wir

hatten ja auch Glick mit dem Wetter. Familien Lindemann und Ruppert
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Ausbildungs- und Vereinswochenende
am Dicken Berg

Fir das Wochenende vom 07. bis zum
09.06.2024 war am Dicken Berg ein Ausbil-
dungswochenende mit einigen interessan-
ten Themen wie

Alpine Gefahren, Spaltenbergung, Prakti-
sche Orientierung und Wetter in den DAV-
Hltten der Sektion Inselberg am Dicken
Berg, oberhalb von Steinbach —Hallenberg,
geplant. Das Wetter war auf unserer Seite,
es sollte uns ein sonniges Wochenende
bevorstehen. AuRerdem waren die Matrat-
zen in den Vereinshitten gerade erneuert
worden und das 1. Probeliegen und darauf
Schlafen stand noch aus.

Los ging es am friihen Freitagabend, alle
interessierten Teilnehmer wurden vom
Huttenverantwortlichen und 2. Vorsitzen-
den Stephan Herwig und seiner Frau herz-
lich in Empfang genommen. Als alle da wa-
ren, sind schneller Hand die Sitzmoglichkei-
ten aufgebaut und zusammen ein zlinftiges
Abendessen vorbereitet worden. Danach
wurde es ernst und gleichermallen interes-
sant. Torsten Lammerhirt fihrte uns in die
Grundkenntnisse des Kartenlesens, der

Orientierung und Routenauswahl sowie in
den Umgang mit dem Kompass ein. Jeder
von uns musste mal ran und zum Beispiel
Himmelsrichtungen und Entfernungen be-
stimmen. Dabei genossen wir den wunder-
baren Sonnenuntergang oberhalb von
Steinbach-Hallenberg. Als es dann zu dunkel
wurde um weiter Uber dem Kartenmaterial
zu hocken, setzen wir uns noch auf ein bis
zwei Bier zusammen, bevor dann die Ein-
weihung der neuen Matratzen erfolgte. Der
Samstag begann mit einem rustikalen un-
komplizierten Frihstlick im Freien. Jeder
hatte Proviant fir alle dabei und somit wa-
ren wir bestens versorgt. Nach dem Friih-
stlick stand eine Wanderung mit Thomas
Hoffmann auf dem Programm. Als Wege-
wart von Steinbach —Hallenberg kennt er
alle schénen Ecken und Fleckchen in der
Gegend. Die gemeinsame Wanderung
flihrte uns zur Hallenburg, vorbei am
Hermannsberg und nach einem kurzen
Aufstieg auf den Ruppberg. Dort wur-
den wir von einem Dudelsackspieler
mit Live Musik empfangen.
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A1l .-u‘h"h = \ TR

Auf der ,,AlIm“ machten wir eine ausge-
dehnte Pause und genossen den Ausblick
auf Zella-Mehlis und die Weitsicht Rich-
tung Oberhof.

Danach ging es Uber das Knillfeld wieder
zuriick. Im Anschluss an diese schone
Wanderung wurde am Dicken Berg der
Grill aufgebaut und nach Bier und Thirin-
ger Bratwurst sah die Welt doch schon
wieder ganz anders aus. Im Anschluss
wartete der praktische Teil dieses Ausbil-
dungswochenendes auf uns. Hennig, als
erfahrener Bergfiihrer, zeigte uns Grund-
kenntnisse bei Seilschaften und Spalten-
bergung im alpinen Geldnde. Jeder konn-
te in der Praxis mal Knoten und Anseil-
techniken tben. AuRerdem stellte er uns
die neusten kleinen Hilfsmittel fur die
Spaltenbergung wie zum Beispiel die
Micro Traxion vor und erklarte Vor- und
Nachteile. In der Gemeinschaftshitte gab
es dann einen sehr kurzweilgien Bilder-

vortrag von gemeinsamen Bergtouren
und die theoretischen Grundkenntnisse
wurden wiederholt. Dieser laue Sommer-
abend fand am Lagerfeuer mit einigen
kiihlen Getranken seinen gelungenen
Abschluss.

Am Sonntag brachen nach unserem ge-
meinsamen Friihstlick schon Bergfreunde
nach Hause auf. Die verbleibende kleine
Gruppe fuhr mit Thomas Klein zum
Kletterfelsen Kloppenstein, um dort das
Wochenende mit leichten Klettereien
ausklingen zu lassen.

Wir sagen den Organisatoren und Refe-
renten DANKE fir das gelungene und
schone Wochenende, wo uns viel neues
Wissen vermittelt oder Bekanntes aufge-
frischt wurde. Es macht Lust auf weitere
solche Veranstaltungen.

Andrea Schneider
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sektionsfahrt ins Gasteiner T3|
vom 01.08. bis 04.08.2024

Gemeinschaftliche Wanderungen nach
individuellen Vorlieben

Die Beschreibung der Sektionsfahrt fiir
2024 liel8 viel Spielraum zur Gestaltung.
Im Gegensatz zum Vorjahr war keine
mehrtdgige Huttentour geplant, sondern
viele Moglichkeiten flir gemeinsame
Wanderungen sowie eine Hochtour.

Mit unserem Bus, dem Rhonsegler, ging
es wieder in gewohnter Plinktlichkeit und
Qualitat Gber Mittwochnacht in die oster-
reichischen Alpen. Wir ,flogen” direkt ins
Café Unterkofler in Dorf Gastein ein, wo
uns ein lppiges Frihstick erwartete. Am
diesjdhrigen Ziel angekommen, erkunde-
ten wir den Ort Bad Gastein —auch als
»Manhatten der Alpen bekannt - entlang
der Kaiser-Wilhelm Promenade inkl. dem

bekannten Wasserfall (FallhGhe 341m).
Der Nachmittag wurde fiir individuelle
Wanderungen genutzt, u.a. auf den Stub-
nerkogel. Leider zogen am Nachmittag
Gewitter- und Regenschauer auf, sodass
der Kaiserschmarrn etwas schneller ge-
gessen werden musste, um den sicheren
Abstieg oder die Talfahrt mit der Gondel
anzutreten.

Der zweite Tag flihrte uns ins Naturjuwel
Sportgastein, dem offiziell schénsten
Talabschluss im Nationalpark Hohe Tau-
ern am sidlichen Ende des Gasteinertals
und des Salzburgerlandes. (2260m) und
den Bockhartsee zurlick.
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Wahrend die erste Gruppe entlang des
Themenweges das méachtige und beein-
druckende Bergmassiv mit Gipfeln bis
weit (iber 3000m (z.B. Schareck mit
3123m) bestaunte und weiter zur Hage-
ner Hiitte (2446m) wanderte, ging es flr
den anderen Teil zum Niedersachsen-
haus (2472m) und anschlieRend tber den

Bockhartsch. Der Wetterbericht behielt
recht und so wurde Gruppe 2 auf ihrem
Abstieg von heftigen Regenschauern or-
dentlich durchnasst. Alle kamen wohlbe-
halten im warmen Bus an und genossen
Kaffee und andere Getranke im geselli-
gen Miteinander, eh die Riickfahrt ins
Hotel erfolgte. Im Euro Youth Hotel Kro-
ne in Bad Gastein standen uns 2- und 3-
Bett-Zimmer mit eigenem Bad zur Verfi-
gung — ein Luxus der diesjahrigen Sekti-
onsfahrt. Wieder frisch geduscht und
trocken kehrten wir auch diesen Abend
in das nahe gelegene Orania-Stibl ein
und genossen die kulinarischen Kostlich-
keiten Osterreichs.

Am Samstag standen drei Touren zur
Auswahl, u.a. die Hochtour unter Fuh-
rung von Thomas Klein. Die Hochtouren-

geher starteten zeitig in der Friih mit
Lunchpaket, Steigeisen und Eispickeln
bepackt mit dem Zug (Tauernbahn) nach
Mallnitz ins Nachbarbundesland Karnten.

Perfekte OPNV-Anbindung ermdglichte
eine reibungslose Anreise und Bergfahrt
mit der nostalgischen Ankogelbahn. Der
dichte Nebel und die rutschigen
Felsen erschwerten jedoch den
Aufstieg. Am kleinen Ankogel auf
3096m entschied sich die Gruppe
zur Umkehr. Ein paar Panoramabli-
4| cke waren zum Gliick unter 2600m
wieder moglich.

Fir die anderen beiden Gruppen
standen Wanderungen im Stubner-
kogel-Gebiet incl. Einkehr in ver-
schiedenen Almen und Berggast-
hdusern auf dem Plan.

e Am Abend trafen sich alle wieder
zum gemeinsamen Abschlussessen im
Restaurant Silberkrug direkt an der Fel-
sentherme und tauschten sich ber die
Erlebnisse des Tages aus.

Aufgrund des wieder sehr regnerischen
Wetters am Sonntag entschieden wir uns
gegen eine Wanderung und traten zeiti-
ger als Ublich die Heimreise an. Je nordli-
cher wir kamen, desto mehr lachte uns
die Sonne entgegen und wir freuten uns,
bald wieder im schénen Thiringen anzu-
kommen. So viel uns der Abschied zum
Glick nur halb so schwer.

Auf noch viele weitere schéne Bergtou-
ren,

mit sportlichen GriiRen
Bergfreundin Isabell
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Rund um Finsterbergen

Ganztageswanderung 31. August 2024

Termin der Bergfreunde Marksuhl - Tourenplaner Michael Wenzel

Nach " Unbespielbarkeit des Platzes ",
heiRt Dauerregen am 01.Juni 2024 ha-
ben wir auf Anraten der Bergfreunde
Marksuhl, die Termine zusammenge-
legt, um endlich bei erbaulich schonem
Wetter die Tour " Rund um Finsterber-
gen " am 31.08. 2024, durchzufiihren.
Nach einer Einfihrung in die Geschichte
Friedrichrodas am Brauhaus, unserem
Treffpunkt, ging es auch schon steil
bergauf.

Uber den Knappensteig zum Gottlob
Tempel, einem ausgesetztem Felssporn
mit bester Aussicht in das Kiihle Tal und
auf den Felsgipfel der ehemaligen
Schauenburg. Seit 1044 erstmalig er-
wahnt, trug er die Stammburg Ludwig
des Bartigen, dem Stammuvater

der Thiringer Landgrafschaft.
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Nach reichlich Fotos und Imbiss sind wir
Uber die Bergbauvergangenheit des
Gottlob, 572 hm, geschritten und konn-
ten uns Uber die Gewinnung von Eisen-
erz, Kupfer und weiterer Mineralien
informieren.

Der Speisezettel des Borkenkafers er-
moglichte uns im weiteren Verlauf Fern-
ausblicke ins Thiringer Land, bevor wir
nach Finsterbergen abgestiegen sind. In
Vorbereitung auf die Wanderung konn-
te ich eine Vereinshiitte am Rand von
Finsterbergen ausmachen, die uns lie-
benswirdigeweise zur Mittagszeit Rast-
moglichkeit, jedmogliche Getranke zum
Vereinspreis und viele spalRige Szenen
bereitete.
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Danke an den Hittenchef Klaus Kolum-
bus, der das fiir uns ermoglicht hat. Mit
einem Hut freiwilliger Spenden konnten
wir das Vereinsleben gebihrend unter-
stutzen.

Nach der Durchquerung des Leinagrun-
des, an der alten Sdgemihle vorbei, ge-
langten wir auf die Sandsteinwande des
Hainfelsens.

Ein Hauch von Grand Canyon wehte uns
entgegen, zumal wir auf 290 Mio. Jahre
altem Terrain wandelten. Zu jener Zeit
sind hier mal die Ursaurier herumgelau-
fen, die noch klein und pummlig waren.
Grolsaurier gab es erst 50 Mio. Jahre
spater. Schon zu wissen, so konnten wir
unsere Schnabbelpause in der geraumi-
gen Blockhitte auch ohne diese
Tierchen ausgiebig zelebrieren.

Steil ab, wieder durch den Leinagrund,

ging es durch den Kérnbergwassergrund
wieder aufwarts Richtung Friedrichroda.
Auf dem Philosophenweg an der Frei-
lichtblihne vorbei gelangten wir zuriick
zur Friedrichrodaer Brauerei. Einen Extra-
raum hat man uns bei Schakobrau reser-
viert. Hier konnten wir in aller Unruhe
noch mal alles auswerten. Natirlich bei
deftigem Essen und kiihlem Hausbier.
Durch positive Reflexion konnten wir
einen wirklich schénen Tag fiir uns alle
verbuchen.

Vielen Dank an alle Teilnehmer, euer
Wanderfiihrer

Michael Wenzel
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Der DAV-Inselberg zur 1150 Jahrfeier

Zur 1150-Jahrfeier in Schmalkalden gab
es eine historische Meile, die mit zeit-
lich geordneten, lebendigen Bildern die
Geschichte der Stadt zeigte.

Manfred und ich wollten die Gelegen-
heit nicht verstreichen lassen, um auf
ein historisches Ereignis der Brotterdder
Vergangenheit aufmerksam zu machen.
Zu Weihnachten 1806 zogen Biirger von
Brotterode und den umliegenden Ge-
meinden nach Schmalkalden, stlirmten
das Weidebrunner Tor und eroberten
12 Kanonen, die das napoleonische
Heer den Preulien vorher abgenommen
hatte.

Um den Schmalkaldern dieses Husaren-
stick wieder nahezubringen, gestalte-
ten wir dazu eine Kulisse mit Hilfe des
befreundeten Thiringer Waldvereins.
Wir benotigten die Waffen der Bauern,
Dreschflegel, Mistgabeln und andere

in Schmalkalden
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Utensilien der damaligen Zeit. Auch
eine alte Fahne von Brotterode stellte
man uns aus dem Heimatmuseum zur
Verfligung. Die Veranstalter aus Schmal-
kalden hatten sogar eine Kanone fir
uns.

Wir sollten unseren Stand neben dem
napoleonischen Heer aufbauen und
beflirchteten schon schwere Vergeltung
flir die damalige Tat. Allerdings war
keine Gefahr in Verzug, da wegen Er-
krankung das Heer nur aus 3 Frauen
bestand, mit denen wir uns recht gut
vertrugen. 2 Tage lang hielten wir an
der Stadtmauer die Stellung und verteil-
ten Flyer mit der Story der damaligen
Zeit. Wir hatten dabei viel SpaRR mit den
Schmalkaldern und sind zur 1200-
Jahrfeier bestimmt wieder dabei.

Cornelia Rein
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zweite Auflage der Stiegentour
in der Sachsischen Schweiz

Nachdem die erste Stiegentour im Vorjahr
bei allen Teilnehmern Begeisterung ausloste,
musste es unbedingt eine Wiederholung
geben.

Also trafen sich am 31.10.24 drei Vereinsmit-
glieder, um gemeinschaftlich die Fahrt nach
Schmilka anzutreten.

Am dortigen Wanderparkplatz stieB ein wei-
terer Bergfreund hinzu, sodass wir zu viert
mit vollem Gepack den Aufstieg zu unserer
ersten Ubernachtungsstelle antraten. Sehr
weit kamen wir zunachst allerdings nicht, da
sich am Ortsausgang von Schmilka ein Brau-
haus und einige andere Lokalitaten befinden.
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Einfach vorbeizulaufen féllt nicht immer
leicht. Also gab es fiir jeden ein Stiick frisch
gebackenen Kuchen mit einem HeiRR- oder
Kaltgetrank nach Wahl.

Gestarkt setzten wir den Weg zu unserem
Tagesziel, der Boofe am Pionierturm, fort.
Wir waren alle sehr gespannt, wie sich so
eine Freilibernachtung zu dieser Jahreszeit
anfahlt...

Dank Daunenschlafsack und einer gewissen
Bettschwere verging die sternenklare Nacht
recht schnell und vor allem ohne Frostbeu-
len.
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Mit leichtem Gepack ging es am Folgetag
Uber den Unteren Terrassenweg, die Starke
Stiege - die wir hinauf kletterten - und den
Oberen Terrassenweg zur Schrammesteinaus-
sicht. Da sich der morgendliche Nebel inzwi-
schen aufgel6st hatte, konnten wir die Aus-
sicht auf die unzéhligen Nadeln, Tiirme und
Wande aus Sandstein intensiv geniefRen.
Jagersteig und Elbleitenweg flhrten uns
zuriick zur Boofe. Hier nahmen wir das depo-
nierte Gepack auf und setzten den Abstieg
zum Parkplatz fort. Denn unser Quartier flr
die nédchsten zwei Tage war die Karl Stein-
Hitte, eine Selbstversorgerhitte der Sektion
Leipzig. Diese erreichten wir erst spat im
Schein der Stirnlampen.

Nach Anmeldung beim Hittenwart und Be-
zug der Betten machten wir uns in der Kiiche
zu schaffen. Was geht schnell und macht
satt? Nudeln mit Tomatensauce.

Im gut geheizten Aufenthaltsraum klang der
Tag zusammen mit anderen Bergfreunden
und den lblichen Getranken aus.
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Der nachste Tag stand im Zeichen einer sehr

interessanten und  abwechslungsreichen
Ganztageswanderung, wo uns geheimnisvol-
le Namen wie Tumpelgrund, Teufelsgrund,
Hollengrund und Schwedenlécher begegne-
ten.

Erholung fiir die miden Glieder garantierte
dann der abendliche Saunabesuch.

Am Abreisetag entschieden wir uns noch fur
eine leichte Kletterei im 2. Grad.

Aufgrund der fortgeschrittenen Zeit reichte
es nur fur eine kurze Visite von Lamm, Loko-
motive und Honigsteinen.

Danke an Wolfram fir die Organisation.
Sicher wird es eine dritte Auflage geben.

Thomas Klein
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Grajische Alpen zwischen
Aostatal und Vanoise

Gemeinschaftstour der DAV Sektion Inselberg vom 20.08. bis 02.09.2024
Mike Hibner, Gerd Weyrich, Stefan Kirchner, Wolfram Dittmar, Mario ????

und Michael Stengert

Valle Stretta; Vallon de la Rocheure; Vallon de Mercueil, Valgrisenche, Val di
Rhemes, Pian del Nivolet, Valle dell’Orco, Val d’Isere, Vallon de |la Sassiere, Val di la
Thuile, Vallon d’En Haut, Valgrisenche, Vallon de Mercueil

20.08.2024

Nachdem ich die Nacht durchgefahren war,
landete ich hinter Bardonecchia im Valle
Stretta (Vallée Etroite). Dieses ist seit 1947
franzosisch, die Bewohner und Betreiber der
wenigen Hitten sind ltaliener. Die Gegend
erinnert an die Dolomiten, es herrschen
Kalkformationen vor mit steilen Wé&nden,
kithnen Nadeln und auch teils sehr schutti-
gen Gipfeln wie der Mont Thabor. Der heili-
ge Berg Thabor ist nach dem Rocciamelone
der zweithochste Pilgerberg der Alpen.
Uberhaupt tragen die Berge biblische Na-
men: Caspar, Melchior, Balthasar und Ber-
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nard, heute Italiens westlichster Punkt.
Wunderschén spiegelt sich die Landschaft
im Lac Rond de Marguerite unweit des Refu-
ge du Mont Thabor, 2502m. Diese Eingeh-
tour hat sich sehr gelohnt, auch wenn ich
vollig Ubermidet gegen Sonnenuntergang
am Rifugio | Re Magi, zu Deutsch die , Heilige
3 Konige-Hutte” ankam. Die Gastfreund-
schaft und das kihle Moretti Bier entscha-
digten fir alle Anstrengungen.
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21.08.2024

Heute wechselte ich in die Maurienne, in-
dem ich den Frejustunnel durchfuhr und in
der Maurienne in Termignon nach Norden
abbog, um einer langen schmalen Stralle in
den Vanoise-Nationalpark bis nach Bellecom-
be zu folgen. Ab hier ging es zu Fuss ober-
halb des Refuge de Plan du Lac hinein in das
Vallon de la Rocheure. Das Panorama von
der Dent Parrachée, Dome d’Arpont, Grande
Casse und Grande Motte mit seinen Glet-

schern, mit vielen kleinen Seen und steppen-
artigen Graslandschaften im Vordergrund,
war umwerfend schon. Bei bestem und viel
zu warmem Wetter fand ich im sehr schonen
Refuge de la Femma, 2353m, eine angeneh-
me Bleibe. Ausgesprochen gutes Abendes-
sen, lokale Biogetranke und nettes, sogar
italienisch sprechendes Personal, das allen
Gasten den ausfihrlichen Wetterbericht
vorlas, was will man mehr. Die Landschaft
hier im Parc National de la Vanoise ist traum-
haft. Direkt neben der Hutte befinden sich
viele steile Felsen, in welchen eine Falkenko-
lonie wohnt. Auch zeigte sich abends an der
Hitte ein Fuchs, der die 4 Huhner der
Hittencrew ins Visier genommen hatte.

22.08.2024
Um weiter fir meine Kondition zu trainieren,
brach ich sehr friih von der Hiitte auf und
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erreichte bald den 2911m hohen Col de la
Rocheure. Hier wechselten aufliegende Wol-
ken mit freier Sicht bis zum Montblanc ab.
Weiter ging ich in den Sattel, der das Fonds
des Fours mit dem Vallon Pisset verbindet,
2941m. Im Stden lud die steile felsige Pointe
du Pisset, 3033m, mich zu seiner Besteigung
ein, und dort heroben genoss ich ein noch
umfangreicheres Panorama. Grande Motte,
Mont Pourri, ganz hinten Montblanc, dann
die Grenzgipfel zum Aostatal, wie Testa di

Rutor, Grande Sassiere, Tsanteleina und
Galisia, an die wir im weiteren Verlauf noch
viel dichter herankommen. Im Osten die
Levanne, Uja di Ciamarella und der Pointe de
la Mean Martin. Im Vordergrund, im oberen
Fonds des Fours, lagen viele kleine hellblaue
Seen, die nach dem Abschmelzen der Glet-
scher entstanden, wirklich hibsch anzuse-
hen. Weiter im Westen konnte ich rund um
den Lac de la Rocheure eine groRe Blumen-
vielfalt auf Gber 2900m bewundern. Un-
glaublich, wie die Natur fir die kleinen Blim-
chen Platz im Schieferschotter neben den
Altschneefeldern bietet. Langsam wanderte
ich zurlick, nahm ab dem Refuge de la Fem-
ma einen anderen Weg und kehrte im Refu-
ge de Plan du Lac ein, wo ich einen fromage
blanc aux muyrtilles, eine joghurtdhnliche
Speise mit Heidelbeeren, serviert bekam,
lecker!
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Zuriick am Auto, fuhr ich nach Termignon
hinab, dann die ganze Maurienne hinauf bis
auf den Col de I'lseran und jenseits weiter
Uber Val d'Isere nach Chenal. Von dort stieg
ich, es war schon fast 19 Uhr, auf zum klei-
nen verschlafenen Weiler Le Monal, um mir
ein Bild zu machen, ob die dortige kleine
Hutte noch einen Ubernachtungsplatz anbie-
tet. Leider war die Hitte dauerhaft geschlos-
sen, nach dem Tod des Betreibers fand sich
kein Nachfolger. Der ganze archaische, ver-
wunschen gelegene Weiler hat nur noch 3

Bewohner. So war mein von hier geplanter
sehr langer Ubergang in das Valgrisenche ein
Satz mit X, und ich lief zuriick nach Chenal,
fuhr dann in den mondanen Ort Val d’Isere,
aR dort zu Abend und fuhr zum Parkplatz
Pont St. Charles, 7km 6stlich talaufwarts.
23.08.2024

Am nachsten Morgen packte ich den Ruck-
sack mit Gepack fur 10 Tage und trampte das
Isere-Tal problemlos hinab nach St.-Foy-
Tarentaise und von dort sofort weiter Uber
das kleine Dorf Le Miroir bis ans Ende der
schmalen Strasse bei La Savonne, 1750m.
Dort wanderte ich los und erreichte nach 2
Stunden das sehr einladende Refuge de
I'Archeboc, wo die Wirtin mir liebevoll eine
Brotzeit zubereitete. Bei gleiRendem Son-
nenschein und viel zu hohen Temperaturen
stieg ich hinauf in den Col du Mont, 2639 m,
der wieder feines Panorama bot. Der Abstieg
auf italienischer Seite bis nach Useillieres,
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1788m, zuhinterst im Valgrisenche zog sich
doch ziemlich und die Sonne machte mir
sehr zu schaffen. SchlieRlich fuhr mich der
Linienbus (ber eine abenteuerlich enge
Strasse hoch Uber dem Lac de Beauregard in
den Weiler Bonne, wo ich im Albergo Perret
einkehrte.

24.08.2024

Der nachste Tag war ein Ruhetag in Valgri-
senche im gleichnamigen Tal und ich erkun-
dete den gesamten Ort. Da ich mir einen
Sonnenstich zugezogen hatte, kam mir dieser

Tag zum Ausruhen sehr gelegen, meine Berg-
freunde erwartete ich ja erst morgen.
Mittags bezog ich schon meine neue Bleibe,
eine sehr hlbsche kleine Ferienwohnung in
einem schonen Natursteinhaus.

25.08.2024

Im Hauptort Valgrisenche empfing ich gegen
Mittag meine 5 Bergfreunde Gerd, Mike,
Mario, Stefan und Wolfram an der Bar neben
dem Verkehrsbiro. Nach einer ausgiebigen
Starkung fuhren wir bis zum Parkplatz ostlich
Uber der Staumauer des Lac de Beauregard
hinauf und packten die Rucksacke.

Guten Mutes starteten wir bei schonem
Wetter unsere 8-tdgige Unternehmung auf
der ,Alta Via 2“ durch Larchenwalder und
danach offenes Geldnde vorbei an teils ver-
lassenen Almgebduden zum Rifugio Chalet
de I'Epée, 2373m. Es war sehr warm und
etwas dunstig, aber die Landschaft zeigte
sich dennoch in seiner ganzen Schonheit.
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In der Hitte wurden wir duferst gastfreund-
lich aufgenommen und Wirt Dario war sehr
fiirsorglich. Sobald irgendetwas fehlte, be-
sorgte er Nachschlag, ob mehr Suppe, Salat,
Brot, Kdse, Wein, Kaffee oder Milch. Auch
kiimmerte er sich rihrend um mich, da nach
meinem Sonnenstich meine Verdauung ver-
rickt spielte. Er gab mir ein recht grofRes
Glas Heidelbeerschnaps, welcher spiirbar
zur Besserung beitrug.

26.08.2024

Nach einer schonen Morgendammerung
erwartete uns ein wolkenloser Himmel, als
wir in Richtung Rifugio Bezzi losmarschier-
ten. Bei klarer Sicht konnte man schén nach
Nordwesten in die Rutorgruppe schauen
und auch hintiber zum Col du Mont. Der
Weg schlangelte sich auf einer Hohe zwi-
schen 2300 und 2700m zwischen dem tief
eingeschnittenen Talgrund und den liber uns
bis auf Gber 3600m hinauf ragenden Gipfeln.
Die Wegfuhrung war spannend, zwei Bergru-
cken mussten Uberquert und mehrere Bach-
laufe geschickt durchquert werden, ein stan-
diges Auf und Ab. In Anbetracht der Heraus-
forderungen der nachsten Tage war es eher
eine gemditliche Bergwanderung. Einfach
schon.

Am spaten Mittag folgte der steile Abstieg
zum Rifugio Bezzi, 2284m, das mit einer
eigenartigen Architektur aufwartete. Auf der
Terrasse war es bei einem Spritz oder fei-
nem Gebrauten schon fast zu warm. Dabei
beobachteten wir eine junge Frau, die im
Dauerlauf Richtung Frankreich zum Col du
Rocher Blanc lief, unglaublich, schnell wie
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eine Gemse. In der Hitte war ordentlich was
los. Eine Gruppe lustiger Belgier und min-
destens 2 groRe franzésische Gruppen sorg-
ten fir viel Stimmung. Mitten im Raum la-
gen mehrere Dutzend Kameras und Mobilte-
lefone, die alle geladen wurden, ein Wirr-
warr von Kabeln, fast ein Fall fur die freiwilli-
ge Feuerwehr
Auch hier wurde uns ein prima Abendessen
serviert, das Frihstlck hingegen lieR etwas
an Uppigkeit vermissen.

27.08.2024

Dieser Tag wartete mit einer richtig knacki-
gen Tour durch sehr abwechslungsreiche
und fotogene Landschaft auf. Es wurde
hochalpin, und das Grin wich immer mehr
Schutt und Gerdll. Hier zuhinterst im Valgri-
senche kamen wir den Gletschern ganz nah.
Zum groBten Teil bestand die Oberflache
aus Blankeis, welches mit Hunderten von
Rissen und Spalten durchzogen ist. Die Alt-
schneefelder waren haufig sandfarben, was
teilweise auf Saharastaub zuriickzufihren
ist. Uber den Gletschern steht ein unwegsa-
mer steiler Felsgipfel neben dem anderen,
von welchen die Aiguille de la Grande Sas-
siere mit 3751m die hochste Spitze ist.

Durch Schutt, Schneefelder und einen stei-
len, felsigen fast senkrechten Zwischenab-
stieg ging es schliellich in den nur ganz zum
Schluss sichtbaren Col de Bassac Dere,
3082m. Als wir hier oben eine Rast einleg-
ten, flog eine Bartgeierfamilie iber uns hin-
weg, die Elterntiere und 2 vermutlich gerade
fligge Jungen.
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Man sah auch, wie sie auf ihrem gut getarn-
ten Horst in der senkrechten Wand der
Pointe Bassac Dere, landeten. GroRartig.
Der Abstieg zum Rifugio Benevolo war wie-
der von prachtigen Berglandschaften um-
saumt, noch dazu war der Himmel mit kit-
schigen Cumuluswolken verziert. Besonders
schon liegt der Lac de Goletta, an dessen
Nordufer wieder wunderschéne Blumen
und Polsterstauden in allen Farben schéne
Kontrastpunkte in der Schieferwiste bilde-
ten. Dann geriet die Granta Parei, 3389m,
eine grolRe Kalkbastion, mehr und mehr in
den Blickfang. Schliesslich ging es sehr steil
zur Benevolo-Hitte, 2285m, hinab, die lawi-
nensicher auf einem kleinen Hugel oberhalb
des Wildbaches Doire de Rhemes steht.
Dabei konnte schon der morgige Weg ein-
gesehen werden.

In der Hitte brachten die belgische Wan-
dergruppe und eine Gruppe junger Franzo-
sen die gute Stimmung aus der Bezzi-Hitte
mit. Auch hier sehr nettes Hittenpersonal,
das uns bei der Ankunft ein kilhles Moretti
und spater ein leckeres Abendessen servier-
te. Nach dem Hauptgang wurde das Licht
abgestellt. Stromausfall? Nein, es wurde ein
Kuchen mit vielen Wunderkerzen zu einer
jungen belgischen Frau gebracht, die Ge-
burtstag hatte, und alle sangen laut auf
Franzosisch ,bonne anniversaire....“ Eine
rihrende Geste. Auch wir 6 Kameraden von
der Sektion Inselberg hatten wie jeden Tag
viel Spass. Ein schoner kerniger Bergwan-
dertag fand einen gemiitlichen Ausklang.

28.08.2024

Heute wartete der nachste 3000er Pass, der
Col Nivolettaz, auf uns. Der Weg dorthin
war etwas sparlich markiert und flhrte uns
Uber Grashange und spater Uber Schiefer-
schutt hinauf auf den Pass. Dabei fielen uns
vereinzelte kleine helle Kalkformationen
inmitten des vorliegenden Schiefers auf.
Wieder hatten wir schones Panorama, jetzt
zu Granta Parei, Tsanteleina, Galisia und
Basei, die den Talschluss des Val di Rhemes
bildeten. Der Col Nivolettaz, 3130m, brach
ostseitig mit einer fast senkrechten Fels-
wand jah ab. Also mussten wir technisch
etwas schwierig Uber den Grat nach Siden
Richtung Col Basey ausweichen. Dann konn-
ten wir mit geschultem Auge Uiber Schrofen
und Blockwerk diagonal zum sichtbaren
Weg vom Col Basey abschneiden. Das war
einfach super spannend.

Auf genau 3000m goénnten wir uns eine
schone Mittagsrast und betrachteten das
neue Panorama nach Osten. Kronender
Berg war der 4061m hohe Gran Paradiso.
Uberhaupt war flir mich diese Etappe be-
kanntes Gelande, denn im entfernten 1985
machte ich die Strecke in umgekehrter Rich-
tung mit Besteigung der Punta Basei,
3338m. Mittlerweile wurde der Weg hinab
zu den vielen, mit Wollgras umsaumten
Seen auf der Nivolet-Hochflache an einigen
Abschnitten neu angelegt und in sehr stei-
len abzukletternden Bereichen auch mit
Seilhandldufen gesichert. Flr mich eine
schéne Vorher-Nachher-Show mit meinen
alten Dias zum Vergleich.
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Nach Durchquerung der seenreichen Nivo-
let-Hochebene erreichten wir das Refuge
Savoie, 2520m, wo wir Uberraschend wieder
die belgische Wandergruppe trafen. Sie
nahmen einen anderen, leichteren Weg
weiter nordlich. Die 4-Bettzimmer waren
deutlich gerdumiger als die sehr engen 6-
Bettzimmer in der Benevolohiitte, wo das
Besteigen der 3-Etagenbetten sehr schwie-
rig war. Auch das Refuge Savoie wartete mit
hochqualitativem Abendessen auf, ob die
groRen Schiisseln Minestrone oder die Po-
lenta mit zartem Fleisch, lecker.

29.08.2024

Bei blauem Himmel sah die Landschaft auf
der Nivolet-Hochflache traumhaft schon
aus. Zuerst wanderten wir entlang des durch
ein Hochmoor maandernden Baches Torren-
te Rosset, der plotzlich in einem Wasserfall
200m ins Orcotal abstirzt. Auch unser Weg
fiihrte nun sehr steil klettersteigahnlich eine
Etage tiefer zum Nordufer des Lago Serru.
Am Westende des Sees ging es nun senk-
recht seilversichert bergauf, vorbei an einer
im Felsen klebenden kleinen Hitte, um ur-
plétzlich auf die lieblich anmutende Hoch-
ebene Pian della Ballotta zu gelangen. Von
hier sah man schon den langen Riegel, in
welchem der Colle della Losa, 2971m, liegt.
In vielen immer steileren Kehren und spater
wieder versichert durch senkrechten Fels
ging es ausserst spannend hinauf in den
Pass. Hier oben wurde uns ein atemberau-
bendes Panorama geschenkt: Grivola, Gran
Paradiso, die Levanne, Grande Aiguille Rous-
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se, Grande Monte, Grande Casse und im
Norden die sehr vielfarbigen Sidabstiirze
zwischen Tsanteleina und Punta Galisia,
dessen geologische Vielfalt schon unwirklich
aussah. Schnell noch im Siden einen loh-
nenden nahen 3000er mitgenommen, und
dann ging es bergab in den Talschluss des
Val d’Isere, wo nur wenig unterhalb des Col
de la Lose, so heisst der Pass auf Franzo-
sisch, ein kleiner zum Teil mit Schnee gefill-
ter See sich in fotogenen weissen und azur-
blauen Farbtonen zeigte, Fast marchenhaft
kitschig.Genau zur Kaffeezeit erreichten wir
das Refuge Prariond, nach modernsten Pa-
rametern durchdacht und auch schén er-
richtet und abends von einem Steinbock
bewacht. Nach dieser wieder sehr an-
spruchsvollen Etappe hatten wir uns schon
auf das (wieder leckere) Abendessen ge-
freut. Nach dem Essen halfen alle Gaste mit
beim Abrdumen und Stefan zeigte seine
ungeahnten Fahigkeiten im Kiichendienst....
Am nachsten Morgen war das Frihstick
eher italienisch sparsam, auch die Getranke
waren mengenmaRig recht diirftig und vom
Hlttenteam zeigte sich nur eine junge im
Shorty gekleidete schlaftrunkene Frau. Naja,
sie war noch nicht richtig wach....

30.08.2024

Wieder war das Wetter sehr gut, als wir
durch die Schlucht Gorge du Malpasset tal-
abwarts wanderten und dann auf dem Park-
platz Pont St. Charles an der Iseran-
Passstrasse ankamen, wo mein Wagen
stand.



Mitteilungen Deutscher Alpenverein Sektion Inselberg e.V.- 2025

Mit diesem vollzogen wir einen Standort-
wechsel ca. 30 km nordwestlich, wo wir
oberhalb von Sainte-Foy-Tarentaise parkten.
Von dort ging es wieder landschaftlich wun-
derschon durch das Vallon de la Sassiere,
vorbei an einer Schafherde zum alten, rusti-
kalen Gebaude Refuge du Ruitor, welches
schon auf einer Hochebene liegt. Das Refuge
war klein und die Ausstattung so wie in einer
echten Hutte vor Jahrzehnten, wobei Du-
sche, Waschbecken und Steh-WC nur von
aussen zu erreichen waren. Da es erst
Mittag war, lieRen wir uns ein leckeres Essen
sowie eine feine Hopfenkaltschale bringen,
spater noch Kaffee und tarte aux myrtilles,
Heidelbeerkuchen. Den Nachmittag genos-
sen wir auf der Hittenterrasse oder beim
Bummel durch die Ebene von La Sassiere,
wo sich einige alte Steinhduser als schéne
Fotomotive empfahlen.

Abends wurde uns in der rustikalen Hitte
ein prima Repas de Soir serviert.

31.08.2024

Auch heute herrschte wieder Kaiserwetter.
Erst ging es durch ein enges Tal Uber Granit-
blockwerk hinauf zum schénen See Gran Lac
du Petil. Hierhin war auch eine grofRe Schaf-
und Ziegenherde in sehr flottem Tempo
unterwegs, die wir an uns vorbeiziehen lie-
Ben. Anschliefend ging es steil hinauf in den
Col de Tachuy, 2693m, wo wir die Grenze
nach Italien passierten. Ab hier bekamen wir
ein Panorama vom Allerfeinsten geboten. Im
Hintergrund das Montblanc-Massiv. mit
Monte Bianco, Mont Maudit, Dente del
Gigante, Grandes Jorasses, das ganze Pro-
gramm und das gestochen scharf! Weiter im

Vordergrund jede Menge dunkelblaue Seen
zwischen poliertem Granitfels und ganz
vorne zu Flussen wieder viele kleine Alpen-
blumen, eine schoner als die andere, mithin
ein ganz grolRes Kino der Extraklasse.

Vorbei an den Lacs de la Belle Combe und an
vielen Heidelbeerstrduchern marschierten
wir erst bergab und nach einer Briicke Uber
den Bach nach Osten aufwarts zum weiteren
fotogenen See, den Lac des Seracs, und
dann vorbei an der Kapelle Santa Margherita
zum Rifugio Deffeyes, 2494m, welches tber
dem nachsten idyllischen See, Lac du Ruitor,
thront.

Auch hier super Gastfreundschaft, sehr gutes
Abendessen bei feinem Wein, der nur die
Hélfte wie in der Ruitor-Hutte kostete, reich-
haltiges Frihstiick mit viel Caffé-latte und Tee.
Eine sympathische Gruppe italienischer Berg-
freunde sang Lieder und sorgte fiir fantasti-
sche Hittenstimmung. Die Lage der Hiitte
Uiber dem See mit Blick auf die Gipfel der Ru-
tor-Gruppe und seinem noch groRen Glet-
scher konnte schoner nicht sein, am aller-
schénsten im Abendlicht.

01.09.2024

Die heutige letzte Etappe sollte fiir den DAV-
Inselberg-Trek auch die langste sein. Der
Huttenwirt riet uns dringend von der Uber-
schreitung des Col de Planaval ab. Ohne
Eisausrlistung sei der ostseitige Abstieg nicht
machbar, es ldgen noch groRe verfirnte
Schneefelder, die von den besonders hohen
Neuschneemengen des letzten Friihlings
stammen, und weiter unten hatten Erdrut-
sche den Weg zerstort.
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So nahmen wir den Umweg tber den Haut
Pas, 2860m, und den Col de la Crosatie,
2838m, gerne in Kauf. Dabei genossen wir die
wunderschdne einsame Landschaft, in der das
schone neue Bivacco Cosimo Zappelli errich-
tet wurde. Die ganze Gegend um den Monte
Paramont besteht aus wilden Granithangen
und wir waren erstaunt, dass der Weg so gut
hergerichtet war und durch die schaurig aus-
sehenden Felsenfluchten geschickt auf den
Col de la Crosatie angelegt wurde, teils mit
leichter Kletterei, teils wie auf einer Himmels-
leiter, Genusswanderung pur. Stdseitig des
Passes ging es mehrere Stunden nur bergab,
vorbei am schénen Lac du Fond. Auch konnte
man jetzt die beschriebenen Schneefelder
unter dem Col de Planaval gut erkennen. Das
Wetter drohte umzuschlagen. Ob wir es ohne
Regen bis zum Ziel schaffen? Erst durch Berg-
wiesen, dann durch Wald, schraubte sich der
Weg hinab in das Valgrisenche. Dann sah man
tief herunten unser Ziel, das Hotel Paramont
in Dorfchen Planaval. Jenseits im Stiden reg-
nete es bereits. Noch trocken erreichten wir
unsere letzte Bleibe und freuten uns Gber das
perfekt gezapfte Moretti-Bier. 1100 Hohen-
meter bergauf und 2000 Hohenmeter bergab
auf 22km anspruchsvoller Strecke, Hut ab. Am
Abend wurden wir mit einem echten Gau-
menschmaus verwohnt. Tolles Ambiente,
herzliche Bewirtung, ein kronender Abschluss
fiir eine rundum gelungene Bergwanderwo-

che. Ich blicke mit Stolz zuriick auf die tolle
Bergkameradschaft und den Spass und die
absolute Erholung vom Alltag, die wir mitei-
nander erleben durften: Stefan, Wolfram,
Mike, Mario und Gerd: es war spitze! Und was
haben wir mit dem Wetter Gliick gehabt!

02.09.2024

Nach dem sehr reichhaltigen Friihstlick mit
Schinken und Fontina-Kase war der Wirt noch
so gut und brachte Wolfram, Mario und mich
noch zu den Autos am Ausgangspunkt. Wolf-
ram fuhr mich noch weiter Richtung Useillie-
res, von wo ich zu Full zu meinem Wagen
wanderte. Der Weg liber den Col du Mont
war in diistere Wolken gehiillt und teilweise
kaum zu erkennen, es regnete leicht und der
Wind war kalt. Mich storte das schlechte
Wetter keineswegs. Auf franzdsischer Seite
luden massenweise Heidelbeerstraucher zum
Naschen ein und unten im Refuge d"Archeboc
wurde ich wieder liebevoll bewirtet. Einein-
halb Stunden spater erreichte ich den Wagen
und fuhr zufrieden tber den Kleinen St. Bern-
hard, Aosta und den GroRRen St. Bernhard
nach Hause.

Berg Heil
Michael Stengert 03.10.2024
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Kirgistan - Familien-Radabenteuer
durch die hohen Berge Zentralasiens

Text Axel Bauer, Bilder Fam. Bauer

Eine Reise mit Kontrasten (2. Teil) :

Lada Niva in Seenot Eine Woche sind wir
nun schon unterwegs in Kirgistan - mit
dem Rad ins Chong Kemin Tal, den Pfer-
den, Assylbek und Christina Uber einen
3200 m hohen Pass und jetzt sitzen wir zu
sechst in einem uralten Lada Niva und
holpern in Richtung Yssykkol, dem
,kirgisischen Meer“. Unser Fahrer hat das
Auto im Griff, das merkt man. Aber der
Weg ist in einem so bedrohlich schlech-
ten Zustand, dass wir wie bei starkem
Seegang hin und her schaukeln. Selma
sitzt vorne zwischen Fahrer und Beifahrer
und versucht das Gleichgewicht zu hal-
ten. ,Eigentlich hatten wir hier doch auch

noch wandern kénnen ...“, schlagt sie
beildufig vor und verwirft den Gedanke
gleich wieder, als 2 groRe Hiitehunde die
Verfolgung des Wagens aufnehmen.
Zeitreise am Yssykkol Unsere Rader war-
ten am Yssykkol auf uns. Dieser riesige
See liegt im Herzen des Tienshan. Den
See als auch die endlosen Bergwiesen
Kirgistans hat der Nationaldichter Tschin-
gis Aitmatov bekannt gemacht (z.B.
,Dshamilija‘ oder ,Der weile Dampfer’).
Als wir uns auf unsere Drahtesel schwin-
gen und am Seeufer entlang fahren, ha-
ben wir an vielen Stellen das Gefuhl, dass
die Zeit stehen geblieben ist.
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Einfache Bauernhauschen mit groRen
Garten und schiefen Gartenzaunen ste-
hen neben ldngst verwaisten Industrie-
anlagen. Nicht selten findet man grof3e
Lenin-Konterfais, rote Sterne und sow-
jetische Mosaik-Propaganda an Hauser-
wanden. Uralte Mahdrescher rattern
liber die Felder. Wir sehen antike Land-
maschinen, daneben Reiter mit Kalpak,
der traditionellen Kopfbedeckung aus
Filz. Hier am Yssykkol stehen allerdings
entlang der Stralle auch Souvenirldden
mit aufblasbaren Wassertieren und neu
gebaute Ferienhduser mit Blick auf den
See. Zahlreiche Touristen aus Kasachs-
tan und Russland tummeln sich am
Strand. Wir lassen den See und das Ge-
timmel hinter uns und fahren in Rich-
tung Berge. Unser Ziel: der Arabelpass
auf 3844 Meter Hohe und das sich an-
schliessende Burkhan-Flusstal.
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Staunen Uber kirgisische Ferien und das
Nationalgetrank Ein kleiner Lastwagen
nimmt uns mit in die Berge. Die Frau
des Fahrers war Lehrerin und spricht
gebrochen englisch. Trotzdem versu-
chen wir ein Gesprach liber die Schule
in Kirgistan am Laufen zu halten. Ich
frage sie, wie lange die Sommerferien
hier dauern. Sie antwortet: 3 Monate -
wir staunen. Dann frage ich sie, ob es
denn auch im Winter Freien gibt und
wie lang die denn dauern. Wieder lautet
die Antwort: 3 Monate und wir staunen
noch mehr. Als sie schlieBlich berichtet,
dass auch die Ferien im Frihling und
Herbst jeweils 3 Monate dauern, wird
uns klar, dass ein Ubersetzungsproblem
vorliegen muss...

Wir steigen auf 3600 Meter Hohe tber
NN aus und ein Hochgefiihl tberkommt
mich: 360 Grad Berge. Wir stehen auf
einem Hochplateau und egal in welche
Richtung man schaut, tiberall sieht man
schneebedeckte Berggipfel.
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Als wir los fahren, kommen wir nur sehr vom ausgesetzten Pass abzufahren,
langsam und mit schmerzenden Lungen bevor uns Hagel und Blitze einholen.
voran, denn diese Hohe sind wir noch Schnell verkriechen wir uns unter unser
nicht gewoéhnt. Nach ein paar Kilome- Tarp und singen tapfer gegen den Don-
tern winkt uns ein Mann aus einer Yurte ner an. Erleichtert und relativ trocken
heran. Er verbringt den ganzen Sommer  kriechen wir schlieflich wieder hervor
mit seiner Frau, seinem Neffen und En- und ziehen uns alles an, was sich so in
kel hier oben. Seine Pferde und Kiihe unseren Radtaschen findet. Waren es
haben ordentlich Platz und werden 2 am Yssykkol noch um die 40 Grad, frie-
Mal am Tag zum Melken zusammen ren uns jetzt bei einstelligen Tempera-
getrieben. Ja - auch die Pferde werden turen die Finger ein. Und noch ein ande-
hier gemolken. res Problem tut sich auf: Regen und
Hagel haben den Weg in eine Schlamm-
Die Stutenmilch wird in einem Fass ver-  piste verwandelt. Der Matsch setzt sich
goren. Kymis ist das Nationalgetrank an Bremsen, Zahnradern und zwischen
und der Schrecken jedes Kirgistan- Schutzblechen und Reifen fest. Die Ra-
- der blockieren und wir
kdampfen uns Meter fiir
Meter vorwarts. Ir-
gendwann sind unsere
Krafte am Ende.
Wir schlagen unser
Zelt auf und legen die
Rader ins Wasser, da-
mit der Schlamm abge-
spult wird. SchlieBlich
kommt die Sonne raus,
wir kochen eine grol3e
Portion Nudeln und
lassen diese unglaubli-
che Weite und Wild-
heit auf uns wirken.

Reisenden. Mit Sicherheit ist dieses Ge- Eins, was ich auf Reisen gelernt habe, ist
trank unglaublich gesund, aber der Ge- folgendes: befindet man sich in einer
schmack ist fir uns sehr gewdhnungs- schwierigen Situation, ist es ratsam
beddrftig. Als wir hoflich an unseren nicht zu verzweifeln, sondern stoisch
Schalen nippen, kommt der 4-jdhrige einen Schritt nach dem nachsten zu tun.
Enkel in die Yurte und ext ein groRes Schritt fir Schritt wandert man so raus
Glas in kurzer Zeit hinunter. Uns stehen aus dem Schlamassel - oder sollte es
die Minder vor Staunen offen. besser SCHLAMMmassel heillen?
Nerven bewahren! Als wir schlieflich

die Yurte verlassen und weiter bis zum

Pass fahren, ziehen hinter uns schwarze

Wolken auf. Ein Gewitter verfolgt uns.

Also versuchen wir soweit wie moglich
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Leere im Geist und im Magen Wie
schon es hier ist und wie stilll Genau
das hatte ich erhofft hier zu finden:
STILLE. Axel, Smilla und Selma sprudeln

vor Ideen und diskutieren viel. Der
wohltuende Mangel an Reizen setzt
neue, kreative Gedanken bei ihnen frei.
Im Gegensatz zu mir: ich schwelge in
der Leere und habe gar kein Bedirfnis
etwas zu denken. Mein Blick verliert
sich in den unglaublichen Weiten der
Bergwelt um uns herum. Zunachst fah-
ren wir in einem schmalen Flusstal,
doch schnell weitet sich der wilde Burk-
han und aus dem engen Tal werden
weite Wiesen, auf denen groRe Pferde-
herden grasen. Doch wo sind die Yur-
ten mit den Hirten? Nur ein, zweimal
am Tag sehen wir die schonen runden
Zelte der Nomaden und meist auf der
anderen Flusseite. Wir haben nur fur
ca. 2 Tage Essen dabei und wollten
unterwegs bei den Einheimischen Ver-
pflegung nachkaufen. Doch wir finden
niemanden, der uns etwas verkaufen
konnte. Also miissen wir unsere Vorra-
te auf 5 Tage strecken. Morgens
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gibt es fiir jeden eine Schale Griess mit
Milchpulver, mittags Trockenfriichte
und Schokolade, abends eine Titen-
suppe mit ein wenig Gemiuse. Unser
Loch im Bauch wird immer grofer.
Doch die Strecke entschadigt uns: Auf
Wiesenwegen fahren wir immer am
Fluss entlang. Taglich queren

wir barfuss und die Rader schiebend
verschieden Nebenflisse. Der letzte
Tag wird noch einmal richtig hart. Auf
einer Wellblechpiste rattern wir mit
den Radern bei Gegenwind fast 80 km
bis Naryn, einer Stadt, in der wir uns
ein Hostel mit weichem Bett und viel zu
Essen ertraumen. Unsere Hoffnungen
sollen nicht enttduscht werden. Doch
davon berichten wir euch im nachsten
Artikel.Kirgistan,

im Sommer 2022, Selma, Smilla, Axel
und Wibke Bauer - Fortsetzung folgt.
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Legendare Fotos

DAV—Sektion Inselberg zum Kirmesumzug am
01.08. 2014 in Brotterode
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noch trdumen Wald und Wiesen;
bald siehst du, wenn der Schleier fallt,
den blauen Himmel unverstellt,
herbstkrdiftig die geddmpfte Welt
in warmem Golde fliefSen.

Eduard Morike




